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平成２２年度 沖縄県高等学校定時制通信制夏季体育大会

第47回沖縄県高等学校定時制通信制夏季陸上競技大会実施要項
第45回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会県予選大会

沖縄県高等学校体育連盟・沖縄県教育委員会・沖縄陸上競技協会主 催
（財）沖縄県体育協会・沖縄市・沖縄市教育委員会後 援
ＮＨＫ沖縄放送局・琉球新報社・沖縄タイムス社・株式会社ラジオ沖縄・沖縄テレビ放送株式会社・協 賛
琉球放送株式会社・琉球朝日放送株式会社
沖縄県高等学校体育連盟陸上競技専門部主 管

平成 年６月１３日（日） 開始式９：３０ 競技開始１０：３０１．期 日 22

沖縄県総合運動公園陸上競技場２．会 場

平成 年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項による。３．競技規定 22

４．競技方法
（１）男女別学校対抗とする。
（２）得点は、 位９点、２位７点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、７位２点、８位１点とする。1

男子 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ｍＨ・ ｍＳＣ・ × ｍＲ５．競技種目 100m 200m 400m 800m 1,500m 5,000m 400 3,000 4 100
× ｍＲ・走高跳・走巾跳・三段跳・砲丸投・円盤投4 400

女子 ・ ・ ・ ・ ・ Ｈ・ × ｍＲ100m 200m 400m 800m 3,000m 100m 4 100
走高跳・走巾跳・砲丸投・円盤投

６．参加資格
（１）沖縄県高等学校体育連盟に加盟している高等学校定時制・通信制課程の生徒であること。
（２）平成 年度沖縄陸上競技協会に登録済みの者であること。22
（３）出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け在学する学校長の承認を必要とする。
（４）転校後６ヶ月未満の者の参加は認めない。但し、一家転住等やむを得ない事情の場合は、所属高等学校長の申

請により、県高体連会長の認可があればその限りではない。
（５）同一競技には３年制課程の場合は３回、４年生課程の場合は４回出場することができる。但し学年の区分を設

けない課程に在籍する生徒の場合は、同一競技３回限りとする。
（６）その他の事項については、全国高等学校定通制体育大会要項に準ずる。

７．引率・監督について
（１）引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員とする
（２）監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保

険等）に必ず加入することを条件とする。

８．参加制限
（１）各高校１種目２名以内、１人の出場は２種目までとする。（但し、リレー種目はその限りではない）

９．参加申し込み
（１）申し込み方法
（ア）参加者は、選手団を編成し所定の用紙に必要事項を記入のうえ申し込むこと。
（イ）種目別用紙・参加選手一覧表をそれぞれ３部作成し、期日までに申し込むこと。

電話による申し込みは受け付けない。
（２）申し込み先 〒 那覇市旭町 （旭町会館２階）900-0029 112-18

沖縄県高等学校体育連盟 会 長 具志堅 侃 宛
（３）申し込み締切 平成 年５月 日（金） １２：００必着（締切り時間後は受け付けない）22 21

平成２２年５月２４日（月）１４：００ 沖縄市コザ運動公園陸上競技場会議室10．抽 選 会
※各校１名は必ず参加

平成２２年６月１１日（金） １４：００（県総合運動公園陸上競技場会議室）11. 監督会議

優勝チームには賞状・優勝旗を、２～３位チームには賞状を授与する。12. 表 彰
種目別優勝者には賞状・メダルを、２～３位には賞状を授与する。

13. 連絡事項
（１）個人情報保護については「沖縄県高体連個人情報保護方針」に従って取り扱います。
（２）競技中の疾病傷害などの応急処置は主催者側で行うがそれ以上の責任は負わない。
（３）競技用具は原則として競技場備え付けの物を使用する。
（４）スパイクピンの長さは９㎜以下を使用すること。
（５）番号布は各学校で準備する。
（６）沖縄陸上競技協会への登録を監督会議までに済ませること。（１人６５０円）

14.各学校の番号（ナンバーカード）
那覇商業 ６～１０ 沖縄工業１１～１５ 泊夜間１６～２０ 泊通信２１～２５
泊午前 ２６～３０ 那覇工業３１～３５ コ ザ４１～４５ 中部農林５１～５５
北部農林５６～６０ 八 商 工６１～６５ 星 槎６６～７０

定通１０


