TiE

178

2R

2

~N o o B~ W

©

o0 T
22 JR @
ar £5,990)

7 73

BE ENQ)
% @)

380 335 whye

o KB BRQ
Hyn 4%

378

2R 7

2

0o N o o b~ W

2
Al #EH)
7 EERQ)
359 w27 294
#(Q)
39

E&(3)

=i,
215 Sy y
sap FiAE

24L3 Y1y

g REQ)
AN
A (3

442 30 s

57

2R

2
3
4

o N o O

%
AS 15 16))
x BE3©@
436 EZ’ :/\JL i
EEREE)
395 St hema
0 FllHE)
28 " 5
(3
463 Joyy g;i
3 @
e
T @
581 ey by

7+

2R

1
2

0 ~N o o M~ W

%
I P NE))
642 T3\ 4395
oy BB B
04 aﬁ*
EE EAQR)
375 ;;ﬁ 492
B BEQ
601 504 A
BE %)
200 sy ¢y
13" )~ 1997 19(2)
253 4y s gy
tE EEQ)
499 ?;\3 I
ST 5T A (3)
441 pyrz w vk

10482 7% +

10.01
10.49
10.65

4

S+ --

B R/REEH RGN -
&l Wy

PN 20 )
R 3 )

S aC ) .
Fiits 5¢ )

BHE 6C_ )

R 7¢ )

/E‘:+._

i B/EWERE  IERLGUn -)ERE
R Wy

AR 20 )
1 3¢ )
NEW o )
%% 5C)

it 6 )

1N 7 )

S+ --

JERL(Hun -)ER 8%
1( ) .

T m/ANER
MBEE

R
HHET
REET
GE
Bk E
=

ik

S+ --

JERL(Fun -)ER 8%
1( ) .

A R/AWRDE
NELWL

Al

BHER
BT
EET
HERE
LR

2 ) -
3( )
AC D -
5( ) .
6( )
(G I
IR 8( )

WL HFHCEH -
SME  SOPE -
or BEANCRE -
EMERECPHE -

BE)

AREREG)
JNE W)
ABEETE)

2#f
SR - g
EARBAZQ)
2290 35 bE}

Thit #4h%
o SHESHO

3
4
N . Ie)
6
7

4%
SR - g
BINEXREN(2)
2 250 ATHD 1mhnY
21 it )
:Ez*‘ 2
A1 Ty

400 T EEC)
246 ﬁl\ﬁi 71A$(2)

0o N o o b~ W

64
SR - g
XE BEXQ
2 352 ;,),gé ,,1‘,),%
i &4 (2)
g e
@
401 aym 12&3
teE 3
259 b4 10p ©
L EX@)
39 [avq vey
20 22 #E©
B
i
551 ThEd VY

0o N o o b

8#H
b=y fun - EE
BIE EE20Q)
1115 318 oy
o0 FREBE()
3 3 (3)
B ng M% N
= @
333 ;Wﬂ H;%
H =#H0)
1E(1)
378 njvn mE
=R @
v . )
= E;: 1
649 753 spt

o N o o B~ W N

2013
2011
2010
2012

B +-
B OB/EMEEZ IERG )RS
AR 1 ) .
mEHEA 20 ) .
£ 3C ) .
L] aC ) .
EEBET 5C ).
BEHT 6C ) .
RREEERX 0y
S+ --
B OB/EMEEZ IERG )RS
HERE 1 ) .
Al N
BME 3C ) .
R a )y .
AL 5C ).
XM 6C ) .
i 7C ) .
BEit- .
B OB/EMEE IERG )RS
ME = 0y .
XM 20 )
Pk ke 3¢ )
hERE aC ) .
T 5C )
Al 6C )
ihHBIKE 7C_ )
B +-
B OB/EMEEZ IERG )RS
AR C ) .
Al 2 )
METE 3¢ )
AR aC )
INZ 5C ) .
BER 6C )
EEHHRE 7¢C_ )
NEL 8 )



EF 100m

BAS R (HR) 10.01 WL 5 (AR - BE) 2013
HIBE SRR KR) 10.49 S5ME_ SZCPiE - BEHE) 2011
REECHR(GR) 10.65 A BEACGHE - \EL) 2010
ERRBECHHE - AFHT) 2012
9#f Bit- . 10#5 BEl+- .
vy o - &iﬁj‘i% 5 F%%E%ﬁ*ﬁuﬁﬁ JERL(Fun -)ER 8% by on - g*gzq . Fi%%]ﬁr{]ﬁﬁgaﬁ I (Fon” -) 52 8%
B2 HRE g
1 203 fg% /1&4() o ETa 1 405 thé;’q’() . e BTN
2 % B 3 2 a5 ()
o gltgi 1%ll*() B 2( ) o EZLE,};\() HER 2( ) -
? 2= (3 i) ; ] 2
o *’ZE“’%@() ai% 3( ) o o o ; 3( ) '
= 3 sl = h? 3 ===
o Zﬂ " o ¥ : - %EW ?ﬁi’() nzz : '
BE EEQ g 2] (1 S
5 507;;)2,” :() . 5C ) . 5 217 hifE hi{ ©) - 5C ) .
X () EE C ) Bl EBQG) H ()
o e %T() = 6 o gﬂéhgz() B 6 -
EERBIQ) BERELS
1 SR I SO
\,E 22 % 1 =
8 502 i (e H® 8 g sgz f12 ZHO B 8 :
HEREE BFH2E 2
148 JB+- . 27 BE+- .
b=y o - K 4 Fr B |IEfZ E25% b=yt - K £ Fr B B 8
1 . 1
2 . 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
37 Bit- . S _ Bit- .
b=yt - K £ T B |JEf E88% b=y o - K % Pt B |Efr 88k
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8




+ 200m

¥27° 39 « A+ M-L(ERE - HifE)

WE (PR - PERER)

ERE 2CHHE - BEFA)

EME RECHHE - BHEA)

B RS &R HF (HR) 20.34
BRI EERKR) 21.05 M
A=EHK(GR) 21.56
FiE 8fH2E+8
148 Bl+- .
2 P - -4 B B/EWEE B o)
I S W
4 218 yiwi:azwfém(l) 24 3 )
5 aa BE THG R Wy .
o fE WO FE s,
s w gk, Ao B 2 )
34 BE+- .
2 N - 4 T B/EWREHR B Gy -)EER
1 s B, KO RE 1) .
2 ap JWEBEQ 23 .
3 212 ggﬁ@w =) B 3C ) .
s BB EO ABE )y .
5 648 ﬁfﬁ, /\Hf::m J\EL 5C ) .
5 a2 X BXQ HOER o) .
7 o BR B EXM 0y .
8 339 Ei}lvl IJalj;é(l) A 8 ) .
54 BE+- .
2 P - 4 T B/EWREHR  JERG -)EER
2 30 FREARE) FBHER 0y L
3 BE, BFQ @R 0y
4 560 e, Ty ) TS T
5 a2 $EBNO BER I N
6 s1icH RO B () .
7 401 sﬁ,& 1;&5(2) B 6y .
8 a1 FEAARG) IR )
748 BE+- .
AP - Y T B/EWRESE B0 -)RE
1 33 EREERQ) RE 0y
2 577 B, GRO AXE 2y
3 w0 T RO EEBI 3 ) .
4 g6 B BEQ) BRH iy
7 315 SR ERO) HER 7C ) .
g a37 TE XK@ BH 8C ) .

5

2148

Iyt - B

2

o ~N o g b

HIA EE2Q)
YI¥ ey
TE #HIEQ)
yEHh  E0Y
HE BHEQ
Yoy b 194
WiE £#(3)
T7h% 4hEY
wiE -t
TIHE Wy
A BEQ)
Zyh e
BE EEQ)

50 57 s

115
581
601
461
451
400

418

ryotun - B

2
3
4

o ~N o O

&

EBR FEQ
yhun ) 1%
WE EHQ)
N7 Ut
it (D)
Sy ISIVELY
wH EXQE)
9% 194

R 1832
I AVEEVLY
BBPH—FH(Q)
ERAW e
EALLREAR)
MYy b

583
330

21
453
216
592
374

644

ryotun - B

1

0o N oo g b~ w N

293 wpy

IINEXRER(2)

ATHD 294079

EEEREQ)

#43 49%

VR OKBA(2)

I EN74

VAT 354 €))

Y4z hqtd
A

250
365
646

351

Lith
517 794
AIRE #1(2)
JI555 940
LE (EHQ)
En Yub

464
245
436

8l

ryotun - B

1

0o N oo g b~ w N

£
TARERIZ(2)
7905 MEER
BILEXREAQ)
AFHTD Yansag
=R HEXQ)
YD 984
AH E#@G)
114 4hen
FE  #50)
*/Eb‘\ b ;’gbﬂ
teE ®3)
250 57 Ly
ERAEEQ)
447 k29w
MIE BEHQ)
Nt A1)

290
643
594
440
463

90
243

2015
2003
2010
2013

Bt .
i B/EREHR B )R
HIR 1)
= 203
BEOL 3 )
B# )
BBE 5 )
Sl 6 )
£ 73
HEi+-
T B/EWREHR  JEGGw -)REER
) 1( ) .
HE 2y
Heul 3y
BBE ) .
W& 5( ) .
EERE o ) .
HE® 1y
HEi+-
T B/EWEHR  JEGGw -)REER
HAE oy
i 2y .
e 3( ) .
J\E L 4C ) .
BBER sy .
B% 6 )
EXR ).
e sy .
HEi+-
T B/EWEHR  JEGGw -)EER
HRE oy
J\E L 2 ) )
EERE 3y .
NG “ ) .
BI# sy
R o ) .
E=pll| 7C_ ) .
EXR 8y



%? 200m
*LEEﬁ(HR)
*xnﬂﬁ(KR)

W:M
~
[ep)
0
\/

HERpE IFH2E 42
145

20.34
21.05

=
0
21.56 5
E

b=y o - K %

i

PR -

* M-L(ERR -
- SES)
(i - AEF)

B - ARERA)

Y Fa)

2148

2015
2003
2010
2013

BEit- .

b=

Fon' -

K #

i

NIE iz

0 8%

1

1

2

2

3

3#H

b=yt - K %

i

g5z

8%

R

BEi+- .

b=y o - K %

i

NIE iz




B 400m
BABRRERHR) 45.47 Eh W= (KB - KR) 2005
BRI EERKR) 47.23 Kﬂ E (R qﬂﬂlﬁ-ﬁ%) 2009
RRECHR(CR) 48.3 Tk EX(FHE - BEAE) 1991
KEELER(GR) 48.99 LR AANCHEE - BETE) 2007
Fi#E 6#37%E+6
148 2#f
P Fﬁ E/fﬁ%ﬂﬁ VB (PN )R8 e R %j:ﬂ m B/ B0 RS
B BEQ)  AEK s INE KB I\ i
2 552 55 - 2y s 2648 ha s - A -
Wi EW(E) S i L 582 I )
3 461 732 mgﬂ ;I 2. ) 1 . 3 422 )(J’ZJ%E tg—; o 2. ) i .
= M@ | R Ll 5(1 ] .
4 92 3:/% - O . 3 ) - . 4 455 ,,I,i; N O %: 3 ) & .
wE EAQ) EHOE i TEH 1ERQ) &3 .
5 503 I 7,{27(() Eg = aC ) - 5 54 [ m%() . aC ) : .
LR EAG) BEE () BRE-5() EHKE ()
0 s lgg/r() RBEE i o P afi\@tm;gfﬁ() =R i n
A 2 R N =) BQ T R
7 354 i 9'&'& ) 6 ) : . 7 249 Eﬂ Ex( ) :ﬁr‘; 6( ) : .
& (©)] 1 RS .
8 257 3575y b q RIGD A
34 4A%H
V- K& BOB/ERRSR IR )RS oot R Fﬁ E/fﬁ%ﬂﬁ Ve (P -) B8R
BEAPHQ) BE i HI AR K i
2 584 0y i @ .. 1) @ . 2 553 ,\32&; *37&%( ) = 1) - .
BK BRQ) ET . x5 BEQ A )
o L
all H(Q) > R M)  &Ki .
B #Q2 R E 2 R .
SRy o g n o 77“?711@5) e o
E AQ) RS N Bl & Q) ZRH .
6 550 M?EM’%EZ() e = 5C ) & . 6 492 gm ngga() o 5C ) - .
s 3 . 3 5 .
7 380 S %i( ., 6C ) : . 7 211 ﬁ;\* ygﬂ() o 6 ) : .
TE OBAQ A i E EWE) BX .
8 6al iy p /GD B 8 241 g S BAE RGN
54 64
R # E/]%%Eaﬁ W (o )R8 SR g Ei{:ﬁﬁéaﬁ I (o ) RasR
FREHEG) BHEEE . 24 BEHE) BE .
AT = ] BIIEABRQ) = .
k() BHEEE ) BiR ) EBX .
E 5 (1 | N & 3) NG .
- PN o =l 4( ) o S E;'aq:ég() H 4( ) o
RE BEQ) N\ . IEEEQ2) B )
o ;;9“3#&;%24) &R - o " gg& mﬁ() # - o
B EEHE) . H3) & )
7 254 ?;&1,7;,{4 ]; 6( ) . 7 560 1% U”’Jf 6( ) - .
H L) WR : CAOMIE L € :
IR A e e 8 213 g o ! P
HERpE IFH2E 42
14 _ _ 21 _ _
s - BB Ef mek | Lyt K & BT B [ s
1 T 1 T
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8




JH
"N

400m

SR ELER(HR) 45.47 R HE(KER - KBR) 2005
L S 28X (KR) 47.23 AF ECHE - hEREE) 2009
#%(GR) 48.3 Tk ZXCP4E - IBEHEA) 1991
#%(GR) 48.99 EE AACHE - BEA) 2007

b ot
SR

SHEm

378

Y Eo K % BT B |JBfr FRER

R
FRyEome= E % B |IBf] 0%




BF 800m
HAZRECR(HR) 1:48.08
BRI EERKR) 1:53.91
KEiCE(GR) 1:55.11
FiE TH2E 2
1#8
R B B/ERER
X TEQ) K
2 564 P]%? E %F .
NE BEQ) =
3 se2 BT émp -
*E BHQ) HE
g i Mgt
| =XE@A) 3
5 433 gy yav3) i
6 19 M KE®3) Y
SSARY,
;o3 EEREWQ) W
g;“gx(s) hERE
8 257 13735 b g s
3%
- KO£ i ﬁlﬁ/ﬁ*ﬁ%ﬂﬁ
FwE FRE) D
S ::/g {yﬁk Ry
INE BEBEQQ 2
2 ;gzt{%%( ) HERE
B &
4 259 :/%-U}Hﬁﬂa( .
5 A 3 2
o o B B0 s
ZEQB) 2
- 'J?%”:“:/ t() el
A EH (L)
T FAHR) =
8 580 ygy Juy
5#4
ot - K4 Fﬁaﬁlﬁﬁﬁﬂﬁ
MR WMth@) B
2 581 WH ;ﬁ% )
S 2 a¥
S élmé 7%%‘& HER
o @
R 3/ S
= t—(3 5
e
4 HEQE
6 366 thh3 193 i
; 53 BN BEE) &H
Ga ey mkE
BE(L) hid)
8 552 £ a0 =
7#
ot - K4 f B/EREH
, 5 B RI@Q) &HE
%ﬂi‘f 9%E( ) A&
0 3 %
3 457 Hg 9?;@ i
a8 e =
o g A
() B
A W
F K@) #&i
o iy EBG) S
lL‘.\lu,\(3)
7385 jahs vty
g 214 EF RIC(D) 5

4390 3YER

HIH
BLEE
Pk

JERL o -)EE 8k
(G I
2 ) - .
3C ) - .
4C_ ) - .
6(C ) - .
) - .

JERL (o -)ERER
1( ) .
2( ) .

MBSz (P -) 28R

MBSz (P -)RR 8%

BIR(TE -
RACH#S -
B (PR -

3L fntE)
ABETE)
AIIR)

%22

g b~ W

BN CCRE \V}

o ~N o O

=
2
3

SN

o ~N o O

2#
Fun - EE
#iE BQ)
o 3 s
R H3)
T
STIMIRES (1)
210 3;@ I s
INTRE 1E (1)
458 ;7157\ I:?Jb
Ejﬁ O\ X 1
391 Jhn5 w@a( )
BIINER@R)
LV IYEEDL LN

WEBKE(3)
EVENRPZ D]

196
250

418

vt - K

M R
398 {32 i

565 B BEH(D)
G
£ 50
503 Y34 1199
55 ERLIFQ)
e %
649 8

o0 FE KB
s3p BH BRD

'y

674
Fun - E, %
=2 #H—(3)
o
i 1
430 3;5 ,7‘_:&2*
\:E H (1)
641 ;alm .
BNl BEHQ)
553 ém #3?1;4
TR
483 E iz ;&
a T (2)
354 ban s i qan
o KB AHQ@)
HYO thr

2014
2003
2014

i RB/EWRRH

Pl
IR
24t
MEHTE
T
aYy
R

R B/ANRE
HIET

i
SR
&
NEW
Jel

M

R B/ANRE
BT

M
JNEW
PRRKE

=

IBGL (Fon” -) FE 8%

JEGL(Fon” -)ER %

B4z (Fon -) 3R 4%



B¥ 800m

HAZ IR (HR) 1:48.08  HIE ZIR(FTE - TR 2014

i8R SR 38R (KR) 1:53.91 B BACGHE - PHM) 2003

KEE043(GR) 1:55.11 W3k BECHEE - 7TE) 2014

ZEREE 240375 +2

T R OB ER #e | LUt K& BB B iR
1 : ! i
) 2

3 3

4 4

c 5

6 6

. 7

g 8

REF

Ry K £ T B |JEfT  FRER

) i

2

3

4

5

6

7

8

IovRl PR | TR OPE | PR | FE | PR | TR RRE | BRE |
4 148 248 3%E 458 548 648 748 1%8 248 -




EF 1500m
BABRRERHR) 3:38.49 {£ik EA(RE
BRI (KR) 3:55.02  #iE EECTE
K£5343(GR) 3:59.95 LB REHX(HiE
FiE 3#HAE+3
148
w0 p- R BOR/ABER RGO ORE
1 Wlﬁ%ﬂ%&a) £ Ry 1) -
&% HFE) av .
2 103 by o 20y = .
% XB@3) £H .
L S
#x =@ = ()
L MZ‘-]‘ Eléig R 5 = : o
IH ¥EQ REER ()
" ?7;;&14;”1"‘* FiEK E ; o
R MEQ) 8 .
6 552 g;ﬂ??x . = 6 ) : .
# ORXE) EeTi] .
7 %QJVVVED i B GID -
2l ZEFQ i .
8 252 ;g}g U;zy() o 8C ) : .
1@ A .
9 644 %ihh py/i ) = .
10 7 B MAOG) EE 0( ) : .
¥ OREH(1)  dbl .
1 21 75 ";ﬂ ~ uc Hy - .
12 561 {ppin B R 12 ) - .
13 491 BENIREQ)  2EM 13 ) ;.
BEERML) B .
14462 ety O
KF A#RQR) K& .
15317505 oy " 5 ) : .
16 438 0 EEE@  HH 6 ) : .
17 303 S BEE) AT 17¢ ) - .
18 484 1. E@ A 18 ) : .
34
- - BOB/ABESE IR DR
HE EMm(3) BT .
1 395 ay;;‘r ,fa?g A 1C ) - .
ERFEEQ) N2 .
2= K1) AR .
3 338 g{g}zm . 3C ) : .
# O Ei] ;
4434 sty Ju I GD B -
5 e L, HEQ B sy - .
= KBAQG) Bh .
6 584 43 yomy SC
7 a3 EMBOG) BER 7C ) .
=i 203 2i# ;
REEARQ) oY )
9 195 SRR o oC ) : .
10 403 ﬁEJ]H}“/iE(Z) PR 0 ) - .
kIl KB MEE .
11 451 B 1y - .
EE AEQ .
12 98 2. 115'_#() 2 ) : .
13 211 X, BEQD BB 13C ) .
BS A il _
15 553 M R FREKE 15( ) : .
16 503 oo BE@)  BEME 6 ) : .
17 36 0 BEC) BE 17¢ ) - .

- EARE)
- IRER)
HEIE)

=}
=
E}

© O N o o B~ W N e

e e e e O e o e =
co ~N o o B~ wWw N = O

2#H

fon' -
439
99
481
22
394
450
292
569
384
404
193
583
331
219
377
250
462
55

K 4

EH ERQ)
M Y)

B% /A
Y¥7" 4| Yan
A HQ)
yn 71k
LR K@)
9INg Yvb

B —%£03)
R U2
A FAQ
Ly Pl RE VS
HE OELQ
$35° 4hh

H HfEABR(2)
Bth Ya94ng
WA B(@3)
WEL NLE
ZH EFEQ)
Y8 vagn(
HRIBREQ)
Thyt Ya9x
HE BXQ
h3n3 44
BIRBEQ)
HUT Yav/akr
HEEXRER (L)
E v Yvhng
Bl #|RQ)
¥ THE
HAERAER(3)
Wi huhng
T #1EQ)
YE 94
EE HXQ)
MY 194

1999
2012
1999

7 m/AERR
A H

E=plll
i
E(4T1]
R
MERT
R
BHE
B
ay
=
AR
E24
BER
iR
B
¥

WL (P -) B8R



%:M
-~
[ep)
0
\/

FFx SLEX(KR)

1500m
SRR

:38.49 £k A

:59.95 WE

K

%

il

g5z

Rk

10

11

12

13

14

3:3 B( EARE)
3:55.02 #FiE BERCHE -
3:5 BIACGHE - FRIE)

ABE)

1999
2012
1999



BF 5000m

ERENERGERKKR)  13:15.44
HASREEE(HR) 13:39.87
R SR KR) 14:30.80
K& HF(GR) 14:55.90

YL LL—X 224

178

ORD Fun' -

644

K 4
K BEQ)
T 897y
J:I:s,a 3

KIK ELJE(Z)
Hyn enzy
[/ BH(3)
WEN E
= BEAQ
7/ Yaoh
BR HE®R)
Y770 1y
B7H BRE
7’1; I\JLTE ;
MIE=S 1E(3)
g

A3 Z#(2)
495 Lnq =%

I FAEQ)
779A Yagh
%4—& A%(Z)
37" 40 vk
AR#E SFQ)
T3y v 3

T REKER(2)
13 hyhnn

AH BE£@Q)
by and

[

51
399
384
257
465
410

© 00 N o o b~ O w N

[y
o

646

[
[

482

[E
N

434

I
w

397

[
S

386

[
(S}

389

[E
o))

ZFH REQO
AWAEELIYS

[EY
~

T B/EERR
J\NEW

Bk
HRET
HE
&R
FAFR
EME
JNE L
2Ry
JNE L
p3ifoA
M
HHET

C:TA4 > IA(LE - HiE)
EE FH(EW - WEFX)
#iE BEACPE - )
Al ERGHE - HRTH)
248
MBSz (10 )RR 6 oR0 o'~
1C ) - . 1 192
2 ) - . 2 588
3C ) - . 3 586
aCc ) - . 4 451
5C ) - . 5 252
6C ) : . 6 393
C Dy . 7 191
8C_ ) - . 8 20
9C ) = . 9 21
10 ) = . 10 438
1C ) - . 11 484
2 ) =@ . 12 454
13C ) - . 13 439
U ) - . 14 59
15 ) : . 15 190
6C ) : . 16 22
w7 ) - . 17 564
18 450
19 50
20 485
21 587

K KEH(3)
T 4v 4444
TR 3-1e))
LAEEELM
X &20)
Hyn v
i [EKR(3)
¥Ivn 1944
& ANEQ@
Y3740 441y
{hEEHKER(2)
ThEY ymhng
EH OEHQ)
h#vn any
CL R )
1BY A

B8 R{CE)
Y377 H0 p4b
ERF ER(Q)
Grayi

TE M)
£3/ vy

ER HEFEQ)
4y 19%
ZVEHZQ)
T YUY
K Z=th(3)
o ayy
A HAQ)
Hon #9° %
FHL E&EQ)
#Hyv 314
ERHFEHRQ)
A3FN HARF
R KH#(3)
WEN AR

2011
2004
2011
2006

T B/EEE
a+

16:30.00

B (Fon’ -) &R 8%

1( )
20 ) = .
8C ) .
AC ) .
SC) .
6( )
7( )
8C ) .
9( )
10( )
1mc ) - .
12( )
13( )
umey - .
15( )
16¢( )
17( )
18( )
19( )
20( )
21( )



BF 5000m
ERENERGESHKKR) 13:15.44 C- T4 VI (LS - #7)
B A B ER (HR) 13:39.87 {kE FM(EH - WEFER)
R EREER(KR) 14:30.80 #FHiE WHERCHEE - BH)
R=ECHR(CGR) 14:55.90 EM ZFIRCHHE - HEIX)
REF _
IEfz — FEE%  [ton- K # Fill

l -

2

3

4

5

6

7

8
SHUKR %2 1000m|2000m|[3000m|[4000m
B4 LL—R I 1= e e e B
B LL—R zﬁﬁ ————————————————————————————————————————————————————

2011
2004
2011
2006



~N o o B~ W

110mH

*EEﬁ(HR)
h SCER (KR)

ﬁ]m
-~
[ep)
0
\/

2702 75 +4

b=y fun' - _EE

%
BEAR FEQ)
FVEN M
ﬁ*% 2 4¢))
1 19 4%
TB Rt
THE 29¥
EEH—XEOB)
MY+ I3 Y
RE OHRE)
(MR 19t
2R $XQ
b 714

13.83
14.20
14.71

T B/ERE

BH
A&
R
NELW
TR
15

a0

4L (Fun' -)RE 8%
1( ) .

il

o' - K %

- 18F)
- BBE)
REE - MERE)

21
b=y fun' - _EE

%
o B 50
643 £t oy
455 T g
wn 73 0
s 25 25O
s EYEHEO

2014
2000
2000

/ﬁ S
A B/EWRER  ERGV )R
AELL 2 )
T 3y
B2a 4( ) .
B2a 5( ) .
T )



BF 400mH

BASRE 8 (HR) 49.09 AR KL - &E) 1996
R R SR AL (KR) 52.49 EREERECHE - M) 1997
KREEHGR) 53.92 WA FOFRCHHE - ARERA) 2014
FiE 4461

178 2148
- - R BoOR/ARER  BHGN RS S moR/ARESR
5 550 57 IWE)\(Z) MhRRKE 1) . 5 491 ;;tf)g 11)%5(3) SR
3 a5y A ERC) AHE 20y 5. 3 4 BE SHE) A
s o BB ZxQ AN 2 . s o B, BAQ) B
7 587 fﬁ ﬁﬁ(z) S 6C ) : . 7 593 f’jﬁ 5@ EERR

5 ses BN HEQ) EE

37 Aff
- R4 BoOB/ARBER  REEN RS R B R/ARESR
2 s61 SEALEE) A 1) ;. 2 se7 B2 BRQ A

3 112 HH BRE) HIR 20) : . 3 33 B PR CRE
s 20 BB @O b ) s 4 B EAG 0
5 a5 FE H2D BEHE PRI L LIOREL L
6 643 i, BA@ EW 5C ) : . 6 640 SIHTRE) AW
7 357 JRAKED)  FREEER 6C ) : . 7 a5y B BE@ HBE

o as il R0

RiE

b=y ton - K £ T B BRI ECE%

L .

2

3

4

5

6

7

8

4L (Fun’ -)RE 8%

JESL (Fun -) 0 8%
1( ) I



BF 3000mSC
ERENEREHZKKR)  8:19.21 D - Sz UA(EWE - (IEEX)
BAS KL (HR) 8:44.77 &} FH=(LO - FEIEH)
HIBREREE(KR) 9:06.03 B0 H/ACHHEE - L)
RERFEHCGR) 9:16.38 flix HEECHE - HRBIR)
FA4LL—X £2ff
178 24f
w - K4 FOR/ARER RE(NORE w0 P K&
Caltipe T IGE Vel
4 430 ﬁﬁf_?ﬁ*“) BB aC ) ;. 4 484 % T
5 a7 o O BE 5C ) . 5 s B0 ZHE)
7 ose R AN EE . 722 %\% 'J;a%va“(z)
10 504 28 REQ) BREE 0( ) : . 10 452 $§i§ gif)‘(z)
1 257 1 WAQL  HHE 1 ) = . 11 seg FLFIEAR)
12 404 XF BFE@ REREF () 2. 12 2 ME BRO
13 483 %1 1‘@(2)
14 54 957?')3 R
16453 3915 5 4%
R
B mm ol E & R
N
2
3
4
5
6
7
8
SOV R %8 1000m|[2000m
SALV=R| 1R |
SALU=R| QB |

1994
1989
2012
2000

M R/ANER
Mz

a4
%

p31 A
10:01.00
=2h
10:26.00
i
10:40.00
]
10:36.00
JNEL
10:58.00
AT
9:41.00
ARERTE
10:21.00
i
10:58.00
e
10:19.00
N
10:55.00

10:32.00
el
9:35.00
ASERTE
10:39.00

JESL (Fun -) R 8%
1( ) I



BF 5000mW

B ARS8 (HR) 19:35.79 W BE(EW - )
HRESREERKR) 21:44.61 tbE KIBECHHEE - JL)
AXKEEH(GR) 23:03.11 tkE KIECHE - dL)
REF

R0 tun- B £ o B/ENRRE  JEZGU )&

1 sgg XM EAG) BE C ) - .

2 431 B8 ARO %B% 20 ) & .

3 195 ﬁ/gﬁlfﬁ@ 3y 3 ) : .

4 458 ")LIE 7]},%%(3) E: i) aC ) ;.

5 2 MR _FRQ) S sy :

6 435 Lil KRG HE 6C ) : .

7 214 ,),Evifﬁ SE@ =B 7C ) .

o sgo ) BIEE w= oC ) : .

10 256 ZEFEEQ)  HHE 0 ) : .

1 s B HEO 2N ae ) -

12 213 H}fﬁ ],ﬁ;ﬁ(g’) %5 12 ) : .

13 450 i EH@)  FEBE 13 ) - .

14 sg1 L Ao B 8¢ ) ;.

15 64g [k ARG AR 5 ) - .

16 a5 11 AH@)  FEBE 16C ) : .
S5 K] # [1000m[2000m|[3000m|[4000m

B

2001
2014
2014



BF¥ 4x100m

BASRIEKHR)  39.64  WE - B - LA - RE(RE - BE) 2012
BRI (KR) 40.78 i - ﬁJ?'l: - {fith ;%ﬂﬁ(;ﬂlﬂfﬁ% - hEEE) 2003
RK&EEER(GR) 40.95 JIA - EF - BRE - THGHE - BFHEA) 2015
FiE 32 +2
148
2-y ERE 00. 3~y hipEg 00. A~y HiR 00.
() 491 KW ®BE@) #11m 19% () 259 LkE #®B@B) th 1w () 337 BNl #HB@G) (VA7 197
() 493 FE =18(2) [t 1%t () 254 *ﬁa@ f&iﬁ(s) h3v 19k () 33 EE EHQ) b+
() 496 W ®BHE) YAy T () 253 7k @ 5 e eE () 335 EH  #(Q) 4o v+
() 499 tE BEEQR) 9105 % () 250 E’“JH{E?(EB(Z) ATHD 19407 () 334 :EE HEEQ) yr 1wy
() 258 RE R#(2) 74 9Y () 330 #®F FEQ) w7 Ut
() 258 BE MEQR) M Tt () 336 AL () =vI 14
5~y Bf 00. 6Ly BRI 00. W=y &im 00.
() 583 ®2R A=) vyl 19% () 400 rH BEQG) v5 MEa () 560 BFE M@ & 75
() 580 JI# HRIR(3) A3V 73 () 401 Wit #HEQR) ¥vom 19% () 561 BZHMEZ() M tah
() 580 ithat AREK(3) 47h7 73V () 402 SMEIEBHQ) w7 Y () 562 #E FHIEGB) b+ M+
() 58 ABR #BAGB) 4 7% () 403 &l RT@) H#¥y a9y () 568 B& BEW(Q) shva a9v
() 582 B T#H) L hvE () 404 ®EH BEQ) A% Y9N
() 585 BJIEKREACL) Ath7 Yavson () 405 #ARMBZNAQ) AR F WW/AF
I 452 F— L% AL B F— L% A4 L JER F— L% A L
1. : 2. : 3. :
4. 5. 6.
2+
20~y IRBEIE 00. -y IEHFA 00. A~y i 00.
() 350 FFREMER) 4777 19 () 453 WA HBEAXREB) Y97 194 () 50 E8& BEEQ) 7Y
() 351 A& BEEGB) ¥4z b4 () 452 &%  BE@E) #3190 () 5L{EE  R@) A ¥
() 352 X& BEKRQ@) 533V 744 () 450 k@ A @) #h) w4b () 52 K¥k R(Q) tHyn 54
() 33 ER BEQ) 779 () 451 315 -th(2) 7% W () 53 FREBERQ) 1t T WiF
() 354 W0 K (2) ¥ F 54 () 457 BR IZQ) 1" Hzkb () 54 7 &mEE@) nya gh
() 356 MAEREER) 794+ Yavar () 55 EW ZEQ) M T
5~y EXHE 00. 6b-v hEEOKE 00. -y HE 00.
() 240 WA ®EB) 1v9F % () 550 F EA(@Q) 57 Mt () 431 kil BF@R) Thrv T
() 241 ktE EIQ®) VEDY () 551 ffRK i) FAER WY () 432 =% EM@) xR Yanar
() 242 R WBAQ) Ak b () 552 % BBEE(L) Y% Vv () 436 LkE E3Q) th b
() 243 #0718 BHE(Q2) T 41 () 553 EIl FEHQ) nvh7 3 () 437t K@) 1V5 W
() 244 ;‘l,!i REK@) tH3 4 4%
() 248 B%  HQ) RT7HWRH
8-y HARE 00.00
() 290 EAREEIC(@ 7905 bEEb
() 291 48 [E(2) #hv 453
() 292 #H B%—L(z) £34° anb
() 293 = 1EQR) W W
() 294 #)Il KIBEQ) 197 54T
I 452 F— L% AL Ef F— L& A4 L ER F— L% A L
1. : 2. : 3. :
4. 5. 6.




BF¥ 4x100m

BABBEE(HR)  39.64 YTy - B - JLE - AR - B 2012
BRI (KR) 40.78 Wl - fpJT - fith ;%ﬂfi(;‘%% - hEEE) 2003
K&EER(GR) 40.95 JIE -3 - BIRE - THCHEE - BFHEA\) 2015
37
2~y Al 00. -y MR . 4y HiEg 00.
() 9 FEREAEEQ) M7 bt () 440 XEH B#%@) 114 4htn () 360 Bl EE@B) (Y47 34
() 91 RER# [H(1) 404 Iy () 441 BIFTAREGB) 5h1z 74 () 361 f&x BE@G)  MEh YUY
() 92FX MO 3E YV () 442 @8 WAR®@B) Y () 362 FH &E(S) £3% 14
() 9B TWetv®@) -uuh ey () 443 &% HAQR) ¥ a9 agb () 363 EFMAKEQR) 494 197
() 94 RH EBEQ) #fyn /v () 444 BF SFR@) =YE7 ®)H () 365 EEEREQ) #37 49%
() 95 ®:= Z2)  F4v 1IN () 366 HF #HEQ) ThHAT 297
50-y  J\ELl 00. ] 6l-y EEHRE 00. 7V-v  BAFR 00.
() 640 EEH—X@B) M 1Y () 59 EAWL 2@ MYY b () 461 #E ZR(B) 77h% 4hEY
() 641 F;Ft BB LT Yav () 591 R# BFE) MY FaM () 460 EFEBEER) 5 Yy Yaved
() 642 FEE FTARE) &M 34 () 594 =R MKR@) 3347 1994 () 463 #HE H@) YU b 74
() 643 HE ZAQ) Y5 % Yavs () 592 BPHF—/(Q) I ¥ () 468 EEREAQB) v ¥
() 646 /INE KBA(2) 3v tAvd () 593 #E EAQ) YvEY Tt () 464 kv FQ@) 91F 7Y%
() 648 ABEE BIZQ) {45y b () 595 ¥R BFR@Q) HU3% Yauy
8v-v K5 00.
() 210 H# HKRE@) I+ 19
() 2114 BA®B) yni st
() 212 B#  ®®@) /L7 by
() 215 EH Q) 3y )39
() 216 #E £3(2) 117 29h
() 217 WA #®3@Q) 8 nqb
Iz F—L% A4 L JEE F— L% A4 L JER F—L% CEN
1. : 2. : 3. :
4. 5. 6.
7.
R ‘ ‘ ‘ ‘ _
=Y F—L [P BIEER [P BoEER [ BIEEA - BALESR BE mR
1 ! ! ! ‘
2
3
4
5
6
7
8




BF 4x400m
BASRIEK(HR)  3:08.32  HA - WA - TH - HA(TE - BH) 2003
PR ERERKR) 3:14.15  {fith - T - LI - %D,‘.-\?QEF%% - PEEE) 2003
REFER(GR) 3:17.06  AE - FERE - T - M CPE - PEE3%) 2002
FiE 3HE2E 2
148
2L~y BkB5 00. -y \EW 00. 4~y HiBEE 00.
() 210 & HEXE@) Vv 1% () 640 EEH—%B) MM#¥ ¥ () 400 B BEQ@E v Mo
() 211 %  FEXAQB) Y% e () 641 FHFt  BR(3) L7 vav () 401 Wi #AE(2) +Ivm 9%
() 212 HH () /L7 Ly () 644 &BE BEFEQR) 7Tv¥ Im 3N () 402 SEE#HBE)  fhv 3#Fr
() 213 @ #HEEG) 931 s () 646 /ANE KBI(2) aInv enTH () 403 £l REAQ) v vy
() 214 E® RIZ(2) 4o avkh () 648 AEE B {4y b () 404 RA BEQR) ¥x¥ Ya9M
() 215 B K@ W U1 () 649 &t HIQ) 797 4t () 405 #HARBZAQ) A3 F W0/Ar
50-y  BRERT 00. 6L-y Y 00. 7V-v  BEFR 00.
() 453 WA HEXE) 1wF 1% () 192 @A kEQB) 3T M () 461 #E ZE/EQ) 734+ 5hEY
() 452 &%  BE@) £V 1)) () 193 878 HFE®R) M 19 () 460 EXEBEER) 5 Yy Yaved
() 454 fRE &W(@B) 1% shto () 196 BIMNZRE@E) 4512 V4% () 462 T #i@) Y& 745
() 451 FE CH(2) 7% W () 199 &IM () 412 TH () 463 HE BB W+
() 457 BR Q)  tfh Hzeb () 193 HREBEQD)  hv3 Vaw () 468 EBRHEX®B) #v
() 195 BEEHEKQ)  ThY 193
8L~y HiBEKE 00.
() 550 F EAQ 47 mvb
() 551 fhA (1) thEF VY
() 552 fRE MREE(L) Y4 vaw
() 553GEIl FHQ) nvHT 30
Bz F— L% AL JEf F— L% A4 L ER F— L% CE N
1. : 2. : 3. :
4. 5. 6.
7.
2+
20~y BEHEE 00. -y EXME 00. 4~y H\Jl 00.
() 590 BAIL Z@®) MA7 M () 240 W EE@E) Y97 % () 9 FERAEE®Q) 57 ta?
() 591 R¥ ZBF@B) MY faM () 241 LkE EIWMG) th vt () 91 RBH BQ) 04 39
() 592 BPF—FH() I 114 () 242 R WA(©2) A b () 92 &F  WMQA) IVE Y
() 593 HHEE EAQR) YvE) v () 243 ®fE BB 1 A1) () 93 TwWIaEv@) I-Uuh hEY
() 59 ¥R BRQ) W N1y () 244 BE KREQ) 19 544y () 94 K BEEQ) 11vn /)4
() 596 R X#EQ) +HY N () 247 B EQ) MY () 9B H=  HFQ FvHW
5L-y  EEBiE 00. 6L-v hERE 00. -y xR 00.
() 491 K3 BE() #tiyn 19% () 254 @& EER(3) HY 192F () 440 XKHE _B#(3) 7115 shtn
() 492 Bl HR@R) 1909 W () 250 BIIBAER(2) AFh7 19509 () 441 BIAITARE) 1R 7 U4
() 496 W ZHE) vAv T () 257 R&E EA(Q) 1h 3 3954 () 442 @8 WAGB) Y
() 499 EE IEE(2) “Ing Uf () 250 #He HEQ ¥+ () 443 &% HA@R) v 39 19b
() 255 BHFEEEG) /4 ar () 444 BE FHR@E) zyt7 b
() 258 RE R#M(2) 74 1
Iz F—L% A4 L JEE F— L% A4 L JEE F—L% EEPN
1. : 2. : 3. :
4. 5. 6.




BF 4x400m
BASRIEK(HR)  3:08.32  HA - WA - TH - HA(TE - BH) 2003
HHEE SRR (KR)  3:14.15  ffith - 5T - LUK - B CRER - R ERRE ) 2003
RK&EEER(GR) 3:17.06 AE - FEJE - T - S CHE - hEEXE) 2002

3%
2L~y BRER 00. -y R 00. 4-y =BH 00.
() 431 kIl BEQ®) 17 T () 50 E& BEEQ® 7yt () 580 JiliE #ER(3) #H73Y I3
() 432 EH ENB)  1hrx Yadrk () 5L7EH  RQ) e ¥ () 580 itift #REE() (4hI I3
() 433 £F =XR@B) Y Yaur () 52 xtﬁﬁ NORE RN () 588 FE BEAQ) 57 WrE
() 436 LE £3(Q) b Wb () 53 FELEKRE) ('t Wif () 580 T AM(R) Y& 73
() 437 FE K@) 15 W () 54 7t BAE) R g () 584 HEEHHHA) 481 9%
() 439 B ERQ) MU () 55 EW ®EE) MY T () 585 BIEAKBA(L) AFh7 Yassay
5~y BT 00. 6b-v  BRERE [ 00. -y &Rk 00.
() 393 At ZHZ@®) £1vm 3% () 350 BREMEQR) {57 1% () 560 &R MG & 75
() 391 BE ®IQ) 797 Lty () 351 \& BR@E) Y9z nbd () 561 EEHLEE@R) MY+ Lok
() 395 HHE EHB) YU b Yasr () 352 XEF BRQ) 43I 1% () 562 #E HEHE(B) b bEF
() 398 B BERQ) Mv Mt () 354 W0 XM Q) 43 F 54 () 565 M #Q) Y39 7
() 397 Eﬁuﬁxﬁrs(z) 33 hvAm () 356 ERABEEQ) 794 b avar
() 392 #K FHRQ AF M () 357 FRARXRHQ) 47 ¥4y 9
8-y HEB 00.
() 380 % FW) Fh 7%
() 381 HLE ER/GB) " avb
() 382 BB REQB) 47 %
() 383 fhi2 —&H() thEh M4
() 385 WA EEGB) ¥ vty
() 388 WEERMZEZ(2) 747 V7Y
Bz F— L% A4 L B F— L% 4L Bk F— L% 84 L
1. : 2. : 3. :

4. 5. 6.

7.
RiF ‘ ‘ ‘ ‘ _
= F—L [P0 BIEES [P0 SoEES [P BIEER [P B4EESR EH] nH
1 3 ‘ ‘ ‘

2

3

4

5

6

7

8




