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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
１００ｍ 9/23 馬場　李音(2) 12.06/+3.1

那覇西

中村　清華(2) 12.19/+3.1

中部商

又吉　南緒(1) 12.46/+3.1

普天間

有銘　舞(1) 12.51/+3.1

那覇西

仲地　アマヤ(2) 12.62/+3.1

中部商

名渡山ｻﾃｨｰﾊ輝(2) 12.65/+3.1

沖縄尚学

上里　あん(2) 12.65/+3.1

首里

玉那覇　萌香(2) 12.76/+3.1

石川

２００ｍ 9/24 石嶺　真鈴(1) 25.00/+3.2

石川

馬場　李音(2) 25.28/+3.2

那覇西

中村　清華(2) 25.53/+3.2

中部商

有銘　舞(1) 25.76/+3.2

那覇西

又吉　南緒(1) 25.80/+3.2

普天間

上里　あん(2) 25.86/+3.2

首里

玉城　幸奈(1) 26.78/+3.2

首里

名渡山ｻﾃｨｰﾊ輝(2) 27.74/+3.2

沖縄尚学

４００ｍ 9/22 石嶺　真鈴(1) 58.19

石川

仲地　アマヤ(2) 58.19

中部商

松原　珠央(2) 59.08

那覇西

花田　佳乃(1)  1:01.83

中部商

桃原　玲乃(1)  1:04.62

普天間

比嘉　琴梨(2)  1:06.01

球陽

山田　朋海(2)  1:07.43

球陽

大蔵　香澄(2)  1:07.71

興南

８００ｍ 9/23 花田　佳乃(1)  2:22.12

中部商

長浜　真衣(2)  2:23.75

糸満

呉屋　優梨愛(1)  2:25.75

北山

宮里　くらら(2)  2:28.54

コザ

西銘　美羽(2)  2:32.26

那覇西

友利　光(1)  2:32.97

宮古

比嘉　琴梨(2)  2:34.95

球陽

嶋袋　碧海(1)  2:35.39

北山

１５００ｍ 9/22 宮里　くらら(2)  4:54.24

コザ

関口　七夏海(1)  4:56.70

北山

長浜　真衣(2)  4:56.73

糸満

具志堅　佑奈(2)  4:58.48

糸満

仲　愛琳(2)  5:02.43

名護

平安　桃香(2)  5:10.37

那覇西

嶋袋　碧海(1)  5:12.93

北山

奥浜　ゆい(2)  5:15.45

宮古

３０００ｍ 9/24 関口　七夏海(1) 10:37.13

北山

呉屋　優梨愛(1) 10:41.19

北山

仲　愛琳(2) 10:48.28

名護

具志堅　佑奈(2) 11:04.27

糸満

吉元　花(2) 11:13.95

名護

上原　麻里亜(2) 11:18.89

那覇西

平安　桃香(2) 11:23.84

那覇西

川満　利美(2) 11:43.87

宮古

１００ｍＨ

(０．８４０ｍ）

9/22 渡口　舞(1) 15.14/-0.3

普天間

比嘉　もも(2) 15.30/-0.3

中部商

仲間　乃杏(2) 15.68/-0.3

中部商

志良堂　茄南(2) 15.84/-0.3

北山

新垣　藍子(1) 16.43/-0.3

那覇西

醍醐　心愛(2) 16.69/-0.3

宜野座

ﾛｰｶﾞﾝ　ﾛﾋﾞﾝ亜矢(2) 17.49/-0.3

コザ

永吉　空未(2) 18.14/-0.3

石川

４００ｍＨ

(０．７６２ｍ）

9/23 比嘉　もも(2)  1:04.80

中部商

志良堂　茄南(2)  1:08.31

北山

永吉　空未(2)  1:12.26

石川

花城　さくら(1)  1:13.17

中部商

古堅　千夏(1)  1:15.44

糸満

大城　緋乃(1)  1:18.63

那覇西

５０００ｍ競歩 9/22 仲間　望郁(2) 31:37.54

那覇西

稲嶺　ｼｨｱﾗ(2) 34:29.86

球陽

仲松　美耶花(2) 41:15.88

中部商

４×１００ｍＲ 9/22 中部商 47.58

NGR比嘉　もも(2)

中村　清華(2)

小波津　優(2)

仲地　アマヤ(2)

那覇西 48.76

新垣　藍子(1)

有銘　舞(1)

松原　珠央(2)

馬場　李音(2)

普天間 49.41

渡口　舞(1)

又吉　南緒(1)

宮城　歌艶(1)

比嘉　理仁(2)

石川 49.71

永吉　空未(2)

玉那覇　萌香(2)

照屋　はづき(2)

石嶺　真鈴(1)

北山 51.56

比嘉　朋佳(2)

志良堂　茄南(2)

照屋　琴実(2)

阿波根　美笑(1)

首里 53.54

金城　天寧(2)

小嶺　槙乃(1)

玉城　幸奈(1)

上里　あん(2)

糸満 53.57

名嘉眞　メグ(2)

城間　ななみ(1)

別府　羽菜(2)

野原　萌花(1)

球陽 55.94

山田　朋海(2)

内間　萌香(1)

山内　絢音(1)

比嘉　琴梨(2)

４×４００ｍＲ 9/24 那覇西  3:58.73

知花　美波(1)

有銘　舞(1)

松原　珠央(2)

馬場　李音(2)

中部商  3:59.99

小波津　優(2)

仲地　アマヤ(2)

中村　清華(2)

比嘉　もも(2)

石川  4:06.85

石嶺　真鈴(1)

玉那覇　萌香(2)

照屋　はづき(2)

永吉　空未(2)

普天間  4:07.75

又吉　南緒(1)

桃原　玲乃(1)

渡口　舞(1)

比嘉　理仁(2)

糸満  4:17.58

名嘉眞　メグ(2)

別府　羽菜(2)

長浜　真衣(2)

城間　ななみ(1)

北山  4:19.51

志良堂　茄南(2)

照屋　琴実(2)

関口　七夏海(1)

阿波根　美笑(1)

走高跳 9/22 別府　羽菜(2) 1m59

糸満

比嘉　理仁(2) 1m59

普天間

名嘉眞　メグ(2) 1m53

糸満

阿波根　美笑(1) 1m40

北山

知花　美波(1) 1m35

那覇西

松本　桃佳(1) 1m30

北山

眞榮喜　楓鈴(1) 1m25

コザ

棒高跳 9/23 名嘉眞　メグ(2) 3m15

NGR糸満

永吉　留依(2) 2m30

知念

古堅　愛理(2) 2m30

中部商

上原　結花(2) 2m20

那覇西

走幅跳 9/23 下地 真央(1)   5m38/-0.6

那覇

小波津　優(2)   5m25/+0.6

中部商

松原　珠央(2)   5m18/+0.8

那覇西

渡口　舞(1)   5m09/+0.8

普天間

照屋　はづき(2)   4m86/+0.9

石川

宮城　歌艶(1)   4m82/+1.1

普天間

加川　沙良(1)   4m67/+2.0

首里東

新垣　藍子(1)   4m61/-1.1

那覇西

三段跳 9/24 仲間　乃杏(2)  11m29/+2.4

中部商

小波津　優(2)  11m03/+2.0

NGR中部商

宮城　歌艶(1)  10m52/+2.7

普天間

大城　末愛優(2)   9m84/+1.6

具志川

大城　瑠果(1)   9m41/+2.9

那覇西

上間　直葉(1)   9m19/+2.6

浦添

1位仲間　乃杏(中部商2年)

６回目の試技11ｍ12（風：＋1.2）が大会新記録

砲丸投

(4.000kg)

9/24 長嶺　侑花(1)   9m37

中部商

野原　萌花(1)   7m49

糸満

古堅　茉由子(2)   7m31

那覇西

中根　みすず(2)   6m97

久米島

上原　結花(2)   6m78

那覇西

円盤投

(1.000Kg)

9/23 比嘉　朋佳(2)  35m93

北山

相田　真央(2)  33m74

那覇西

大城　咲羅(2)  20m30

那覇西

玉城　梨乃(1)  19m82

中部商

石倉　菜(2)  19m78

久米島

照屋　葵(1)  18m56

北山

ハンマー投

(4.000Kg)

9/22 相田　真央(2)  44m84

那覇西

金城　天寧(2)  27m42

首里

長嶺　侑花(1)  25m59

中部商

兼城　優乃(1)  25m52

知念

石倉　菜(2)  23m87

久米島

やり投

(0.600Kg)

9/22 照屋　琴実(2)  38m35

北山

赤嶺  温奈(2)  33m25

八重山

玉城　梨乃(1)  32m99

中部商

津波　依吹(2)  30m92

知念

西里　琉桜(1)  30m60

浦添

波照間　悠(1)  29m03

普天間

古堅　茉由子(2)  27m17

那覇西

照屋　葵(1)  26m53

北山

七種競技

総合得点

100mH-走高跳-砲丸投-200m

走幅跳-やり投-800m

9/23
9/24

別府　羽菜(2)  3977

*C1 *C2糸満

17.36/+0.4-1m57-6m66-27.20/+4.0

5m22/+3.4-32m63-2:40.70

公認最高 3952点 走幅跳 5m13/+0.6(595)

安里　沙弥(1)  3110

那覇西

18.43/+0.4-1m27-6m81-27.45/+4.0

4m61/+1.6-23m82-2:49.20

大城　咲羅(2)  2916

那覇西

19.44/+0.4-1m27-7m14-29.25/+4.0

4m93/+0.9-24m91-2:57.75

知花　美麗(1)  2520

*C1中部商

19.38/+0.4-1m27-5m86-28.72/+4.0

4m49/+2.0-21m43-3:19.39

1位別府　羽菜(糸満2年)の公認最高記録3952点が大会新記録

女

１５００ｍ 9/24 渡慶次　日菜(3)  4:57.39

名護

玉城　伶菜(3)  4:58.09

那覇西

宮里　くらら(2)  5:00.00

コザ

宮城　真子(3)  5:00.28

那覇西

伊野波　理桜(3)  5:02.39

名護

荻堂　李々花(2)  5:17.25

名護

川満　利美(2)  5:19.19

宮古

友利　光(1)  5:19.20

宮古

３０００ｍ 9/22 伊野波　理桜(3) 10:29.91

名護

仲間　郁乃(3) 10:35.48

那覇西

宮城　真子(3) 10:59.85

那覇西

玉城　伶菜(3) 11:24.03

那覇西

津波古　紅充(3) 11:43.13

糸満

西銘　美羽(2) 11:45.79

那覇西

佐渡山　真雅(1) 11:57.22

名護

砂川　仁奈(1) 12:56.58

宮古

女
ｵｰﾌﾟﾝ

女子総合 中部商 98点 那覇西 86点 北山 48点 糸満 46点 普天間 35点 石川 25点 知念 11点 コザ 9点

女子トラック 中部商 58点 那覇西 45点 北山 31点 石川 23点 普天間 21点 糸満 19点 コザ 9点 名護 8点

女子フィールド 中部商 37点 那覇西 32点 糸満 21点 北山 17点 普天間 14点 知念 11点 久米島 7点 那覇 6点

凡例（NGR:大会新記録/ *C2:走幅跳セカンドで公認最高/ *C1:追風参考(得点参考記録)）


