
 

沖縄県高等学校クロスカントリーリレー大会  
 
 
沖縄県高等学校クロスカントリーリレー大会実施要項 
 
 

主   催  沖縄県高等学校体育連盟・沖縄県高等学校体育連盟陸上競技専門部 
 
 

後   援  (一社)沖縄陸上競技協会 
 
   
１．期  日   令和４年２月２３日（水）午前 9:00～午後 12:30  
 
         女子 9：00 出発  男子 11：00 出発 
 
        ※新型コロナ感染対策予防のため、開閉会式は行わない。 
 
 
 
２．会  場  沖縄県総合運動公園補助競技場及び公園内園路コース 
 
        
３．区間と距離          (女子５区間) 21.0975 ㎞    (男子５区間) 21.0975 ㎞       
                            第１区  6.0 ㎞                   第１区  6.0 ㎞       
                            第２区 4.0975 ㎞                第２区  4.0975 ㎞            
                            第３区  3.0 ㎞                  第３区  3.0 ㎞ 
                            第４区  3.0 ㎞                   第４区  3.0 ㎞ 
                            第５区  5.0 ㎞                   第５区  5.0 ㎞ 
 
 
４．参加について 
 

（１）沖縄県高等学校体育連盟加盟校の生徒であること。 
 
 （２）平成１５年(２００３年)４月２日以降に生まれた者とする。（１・2 年生） 
 

（３）出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け在学する学校長の承認を必要とする。但し、新型コロナ感
染症を含む学校感染症の感染している生徒の参加は認めない。 

 
 （４）合同チーム及び複数チーム（同一校）の参加を認める。 
 
 （５）高体連の新型コロナウィルス感染症対策大会実施ガイドラインを遵守し、保護者の同意を得た生徒であ 

ること。 
 
５．引率・監督について 
 

（１）  引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員

とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第78条の２に示され

た者）も可とする。 

（２）  監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は高体連に登録するとともに傷害

・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 
 
 
６．競技規則 
 
 （１）本大会は、２０２１年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走基準及び大会規定による 
 
 （２）競技は学校対抗とする。 
 
  （３）チームの人員は、女子 監督１名・選手  ８名 計９名以内とする。 
                        男子  監督１名・選手 ８名 計９名以内とする。 
       
  （４）オーダー（走順）は人員中より編成して、2 月 2１日（月）1２：00 迄にメール送信にて 

受付を行う。件名を“学校名＋オーダー”として okikoriku@as.open.ed.jp まで送信する。 
 
  （５）引継にはタスキを用いる。 
 
  （６）競走には一切判走を認めない。 
 
 
７．参加申し込み（データ送信にて申込受付、大会当日に校長印入申込書を２部作成して提出） 
 

令和4年２月16日（水）16時までに下記へ申し込むこと。  電話による申し込みは受け付けない。 

陸上専門部HPを参照し、（http://www.okikoriku-as.open.ed.jp/index.html）を参照その申込みﾌｧｲﾙをﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞし、

件名を“学校名＋クロカンリレー申込”として（okikoriku@as.open.ed.jp）まで送信する。 

(男子５区間) 21.0975 ㎞      
 第１区  6.0 ㎞                         
 第２区 4.0975 ㎞                      
 第３区  3.0 ㎞                   
 第４区  3.0 ㎞                    
 第５区  5.0 ㎞                    



 

8．監督会議  
                                                                           

      第１回 令和４年２月１７日（木）15:00  オンラインにて開催（全チーム参加） 
 
             ※申し込みしたアドレスに会議に関する資料を送信します 
 

   第２回 令和４年２月 22 日（火）15:00 （オンライン会議予定） 
 
              注：監督会議には必ず参加すること。 
 
９. 表  彰    
 

（１）  優勝校及び 3 位までのチームに賞状を授与する。 
 
 

（２）  各区間は第３位まで表彰する。 
 

 
1０．その他の注意事項 
 

（１）  個人情報保護については「沖縄県高体連個人情報保護方針」に従って取り扱います。 
 

（２）  競技中の疾病傷害などの応急処置は主催者側で行うがそれ以上の責任は負わない。 
 

（３）  ナンバーカードは、主催者側でエントリー人数分準備し、監督会議で配布する。 
 

（４）  新型コロナ感染予防対策の観点から無観客とし、施設利用規約及び感染対策の徹底を行う。 
 

（５）  出場者及び役員も含め、新型コロナ感染対策のための体調管理チェックシートを提出すること。 
 

（６）  使用施設における安全対策の徹底を図るため、各ポイントへ走路補助員を配置する。 
 

（７）アスリートビブスは、主催者側でエントリー人数分準備し監督会議で配布する。1人当たり500円を徴

収する。 


