
令和３年度沖縄県「高校駅伝」強化大会実施要項 朱書：昨年から変更した項 
 

主 催  県高体連陸上競技専門部（運営：長距離駅伝担当及び出場チーム引率者） 

目 的  コロナ禍で県内外の駅伝大会・ロードレース大会が軒並み中止となっている中、新人駅伝競走

大会や次年度の大会に向けて１・２年生の育成・強化を目的として実施する。また、進学後も

競技を続ける３年生の競技力の向上とモチベーションを維持する機会とする。 

期 日  令和３年 12 月 29 日（水） 集合 10:30 開始式 11:30 競技開始 13:00 

      13:00 女子の部 4 区間 12ｋｍ 男子の部 4 区間 15ｋｍ 男女混合の部 12~15km 

会 場  くいなエコ・スポレク公園 芝１ｋｍコース 

区間と距離 

 

 

 

             

参加について 

(1) この大会は専門部開催の強化合同練習会の一環として実施する。高体連主催の大会とは異なる。 

(2) 各部顧問が上記目的を達成するために必要な生徒を出走させることができる。 

(3) 出場は、在学する学校長の出場承認書（健康証明書）を必要とする。但し、学校感染症に感染して

いる生徒の参加は認めない。 

(4) 複数チーム・複合チームの参加を認める。同校を問わず全チームの総合順位、区間順位を認める。 

(5) 参加料（１チーム ¥2,000）※当日納入 

(6) 陸上専門部ＨＰ（http://www.okikoriku-as.open.ed.jp/index.html）から申込書してﾌｧｲﾙをﾀﾞｳﾝﾛｰ

ﾄﾞし、12/23(木)16 時までに“学校名＋強化駅伝申込”と件名を付して送信する(中部商業・荻堂宛

ogidouht@open.ed.jp）。送信されたﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽに受付完了と第 1 回監督会議用の URL を返信する。 

(7) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める該当校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の

職員とする。また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第 78 条の２

に示された者）も可とする。 

 (8) 監督、コーチ等は校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポ 

ーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

競技規則 

(1) 本大会は、２０２１年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走基準及び大会申し合 

わせ事項による。 

(2) チームの人員は、 監督１名・選手 6 名 計 7 名以内とする。 

(3) オーダー（走順）は人員中より編成して、12 月 29 日の監督会議までに受付に提出する。 

(4) 引継にはタスキを用いる。 

監督会議 

 第１回 令和 3 年 12 月 23 日（木）16:30 オンライン会議 ※申込受付時に URL 配信 

 第２回 令和 3 年 12 月 29 日（水）10:30 くいなエコ・スポレク公園   

注：監督会議には必ず参加すること。               

表 彰    

(1) 優勝校には賞状・副賞を授与する。 

(2) チームは第３位まで、各区間は上位 1 名を表彰する。 表彰及び閉会式 くいなエコパーク 

その他の注意事項 

(1) 競技中の疾病傷害などの応急処置は主催者側で行うがそれ以上の責任は負わない。 

(2) アスリートビブスは北部長距離記録会のものを利用する。※ 

(3) 運営は大会参加チームで行う。 

区 間 1 区 2 区 3 区 4 区 

女 子 4km 2km 3km 3km 

男 子 5km 3km 3km 4km 

男女混合 女子 4 ㎞/男子 5km 女子 2 ㎞/男子 3km 男女 3km 女子 3 ㎞/男子 4km 


