
女 １００ｍ 予選(4-2+8)  9月25日 10:40
準決勝(2-3+2)  9月25日 12:20
決勝  9月25日 14:00日本高等学校記録(HR)  11秒43  土井　杏南　（埼玉・埼玉栄）　　2012

沖縄高等学校記録(KR)  11秒64  玉城　美鈴　（中部商）　　　  　2009
大会記録(GR)　　　　  12秒01  仲村　愛乃　（那覇西）　　  　　2004

予選 4組2着＋8
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 3863
照屋　琳菜(2)
ﾃﾙﾔ ﾘﾅ

首里  1(   )   .  

 3 6302
西島本　雛子(1)
ﾆｼｼﾏﾓﾄ ﾋﾅｺ

八重山  2(   )   .  

 4 4010
桃原　伶歌(2)
ﾄｳﾊﾞﾙ ﾚｲｶ

沖縄尚学  3(   )   .  

 5 3522
國吉　優花(2)
ｸﾆﾖｼ ﾕｳｶ

那覇国際  4(   )   .  

 6  918
高屋　朱花(2)
ﾀｶﾔ ｱﾔｶ

石川  5(   )   .  

 7  224
新城　すず(1)
ｼﾝｼﾞｮｳ ｽｽﾞ

北山  6(   )   .  

 8 2575
譜久里　心乃(2)
ﾌｸｻﾞﾄ ｺｺﾉ

中部商  7(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 2123
森山　裕梨(1)
ﾓﾘﾔﾏ ﾕﾘ

球陽  1(   )   .  

 3 4022
大見謝　ゆな(1)
ｵｵﾐｼﾞｬ ﾕﾅ

沖縄尚学  2(   )   .  

 4  523
小浜　希玲(2)
ｺﾊﾏ ﾏﾘｱ

名護  3(   )   .  

 5 5835
西里　莉璃(2)
ﾆｼｻﾞﾄ ﾘﾘ

宮古  4(   )   .  

 6 2416
大田　優(1)
ｵｵﾀ ﾕｳ

普天間  5(   )   .  

 7  915
上地　愛花(2)
ｳｴﾁ ﾏﾅｶ

石川  6(   )   .  

 8 3864
比嘉　裕野(2)
ﾋｶﾞ ﾕｳﾉ

首里  7(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 3520
名嘉　萌(2)
ﾅｶ ﾓﾓ

那覇国際  1(   )   .  

 3 5901
友利　留菜(2)
ﾄﾓﾘ ﾙﾅ

宮古総実  2(   )   .  

 4  525
山川　真弥(2)
ﾔﾏｶﾜ ﾏﾔ

名護  3(   )   .  

 5 5718
水上　りりい(2)
ﾐｽﾞｶﾐ ﾘﾘｲ

久米島  4(   )   .  

 6 4838
大嶺　黎桂(2)
ｵｵﾐﾈ ﾘｶ

知念  5(   )   .  

 7 4542
當眞  紗南(1)
ﾄｳﾏ  ｻﾅ

那覇西  6(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 5810
野原　苑佳(1)
ﾉﾊﾗ ｿﾉｶ

宮古  1(   )   .  

 3 2121
寺澤　伊吹(2)
ﾃﾗｻﾞﾜ ｲﾌﾞｷ

球陽  2(   )   .  

 4 2408
兼島　姫榎(1)
ｶﾈｼﾏ ﾋﾒｶ

普天間  3(   )   .  

 5 2572
金城　舞緒(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾏｵ

中部商  4(   )   .  

 6 4540
大城  乃笑(1)
ｵｵｼﾛ  ﾉｴ

那覇西  5(   )   .  

 7 4832
西平　杏梨(2)
ﾆｼﾊﾗ ｱﾝﾘ

知念  6(   )   .  

準決勝 2組3着＋2
  1組 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  1    .  

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  2組 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  1    .  

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  1    .  

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  



女 ２００ｍ 予選(3-0+8)  9月26日 10:50
決勝  9月26日 12:50

日本高等学校記録(HR)  23秒45  齋藤　愛美　（岡山・倉敷中央）  2016
沖縄高等学校記録(KR)  24秒50  玉城　美鈴　（中部商）　　　  　2009
大会記録(GR)　　　　  24秒68  玉城　美鈴　（中部商）　　　  　2008

予選 3組0着＋8
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1 2406
町田　響(1)
ﾏﾁﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ

普天間  1(   )   .  

 2 6302
西島本　雛子(1)
ﾆｼｼﾏﾓﾄ ﾋﾅｺ

八重山  2(   )   .  

 3 4832
西平　杏梨(2)
ﾆｼﾊﾗ ｱﾝﾘ

知念  3(   )   .  

 4 2575
譜久里　心乃(2)
ﾌｸｻﾞﾄ ｺｺﾉ

中部商  4(   )   .  

 5 2123
森山　裕梨(1)
ﾓﾘﾔﾏ ﾕﾘ

球陽  5(   )   .  

 6 4332
榮　莉妃(1)
ｻｶｴ ﾘｺ

那覇  6(   )   .  

 7 5329
砂川　綾香(2)
ｽﾅｶﾞﾜ ｱﾔｶ

宮古  7(   )   .  

 8  526
徐　芽唯実(2)
ｼﾞｮ ﾒｲﾐ

名護  8(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  915
上地　愛花(2)
ｳｴﾁ ﾏﾅｶ

石川  1(   )   .  

 2 3864
比嘉　裕野(2)
ﾋｶﾞ ﾕｳﾉ

首里  2(   )   .  

 3 2572
金城　舞緒(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾏｵ

中部商  3(   )   .  

 4 4011
照屋　希歩(2)
ﾃﾙﾔ ﾉｱ

沖縄尚学  4(   )   .  

 5 4806
當山　采世(1)
ﾄｳﾔﾏ ｱﾔｾ

知念  5(   )   .  

 6  288
宮里　琉亜(2)
ﾐﾔｻﾞﾄ ﾙｱ

北山  6(   )   .  

 7 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西  7(   )   .  

 8 5901
友利　留菜(2)
ﾄﾓﾘ ﾙﾅ

宮古総実  8(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1  224
新城　すず(1)
ｼﾝｼﾞｮｳ ｽｽﾞ

北山  1(   )   .  

 2 4543
遠藤  優杏(1)
ｴﾝﾄﾞｳ  ﾕｳｱ

那覇西  2(   )   .  

 3 2400
大底　桃花(1)
ｵｵｿｺ ﾓﾓｶ

普天間  3(   )   .  

 4 3863
照屋　琳菜(2)
ﾃﾙﾔ ﾘﾅ

首里  4(   )   .  

 5 4010
桃原　伶歌(2)
ﾄｳﾊﾞﾙ ﾚｲｶ

沖縄尚学  5(   )   .  

 6 4324
大城　美怜(2)
ｵｵｼﾛ ﾐﾚｲ

那覇  6(   )   .  

 7 5811
平良　愛莉(1)
ﾀｲﾗ ｱｲﾘ

宮古  7(   )   .  

 8  525
山川　真弥(2)
ﾔﾏｶﾜ ﾏﾔ

名護  8(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  1    .  

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  



女 ４００ｍ タイムレース(2)  9月24日 12:00

日本高等学校記録(HR)  52秒52  杉浦はる香　（静岡・浜松市立） 　2013
沖縄高等学校記録(KR)  54秒86  仲松　好美　（那覇）　　       　1988
大会記録(GR)　　　　  57秒12  山川　綾野　（那覇西） 　　　　　1996

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  503
伊野波　美織(1)
ｲﾉﾊ ﾐｵﾘ

名護  1(   )  :  . 

 2 4331
髙　良　　心(1)
ﾀｶﾗ ｼﾝ

那覇  2(   )  :  . 

 3 4543
遠藤  優杏(1)
ｴﾝﾄﾞｳ  ﾕｳｱ

那覇西  3(   )  :  . 

 4 1504
久場　葵(2)
ｸﾊﾞ ｱｵｲ

読谷  4(   )  :  . 

 5 2615
大城　瑠夏(2)
ｵｵｼﾛ ﾙｶ

宜野湾  5(   )  :  . 

 6 3620
滝本　清乃(2)
ﾀｷﾓﾄ ｷﾖﾉ

興南  6(   )  :  . 

 7 4546
金城　桃々花(1)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾓﾓｶ

那覇西  7(   )  :  . 

 8 4022
大見謝　ゆな(1)
ｵｵﾐｼﾞｬ ﾕﾅ

沖縄尚学  8(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 4802
城間　咲穂(1)
ｼﾛﾏ ｻｷﾎ

知念  1(   )  :  . 

 2  283
花田　和佳奈(2)
ﾊﾅﾀﾞ ﾜｶﾅ

北山  2(   )  :  . 

 3 2457
津波　京佳　(2)
ﾂﾊ ｷｮｳｶ

普天間  3(   )  :  . 

 4 2574
富里　璃紗(2)
ﾄﾐｻﾄ ﾘｻ

中部商  4(   )  :  . 

 5 4324
大城　美怜(2)
ｵｵｼﾛ ﾐﾚｲ

那覇  5(   )  :  . 

 6 2455
上原　梨恵子(2)
ｳｴﾊﾗ ﾘｴｺ

普天間  6(   )  :  . 

 7 2573
小橋川　晃和(2)
ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ

中部商  7(   )  :  . 

 8  524
大城　佳奈美(2)
ｵｵｼﾛ ｶﾅﾐ

名護  8(   )  :  . 

決勝
順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   1   :  .  

   2   :  .  

   3   :  .  

   4   :  .  

   5   :  .  

   6   :  .  

   7   :  .  

   8   :  .  



女 ８００ｍ タイムレース(3)  9月25日 13:20

日本高等学校記録(HR)  2分02秒57  塩見　綾乃　（京都文教・京都）　　2017
沖縄高等学校記録(KR)  2分14秒19  平良久美子　（豊見城南）　　　　　1993
大会記録(GR)　　　　  2分16秒76  比嘉万美子　（那覇西）　　 　　   2008

タイムレース 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 1975
上原　彩椰(1)
ｳｴﾊﾗ ｱﾔ

コザ  1(   )  :  . 

 3 4519
宜保　  百香(2)
ｷﾞﾎﾞ  ﾓﾓｶ

那覇西  2(   )  :  . 

 4 4805
大城　歌音(1)
ｵｵｼﾛ ｶﾉﾝ

知念  3(   )  :  . 

 5  595
山城　瑚子(2)
ﾔﾏｼﾛ ｺｺ

名護  4(   )  :  . 

 6 1504
久場　葵(2)
ｸﾊﾞ ｱｵｲ

読谷  5(   )  :  . 

 7 4334
中井　実乃利(2)
ﾅｶｲ ﾐﾉﾘ

那覇  6(   )  :  . 

 8 3878
我那覇　涼菜(1)
ｶﾞﾅﾊ ｽｽﾞﾅ

首里  7(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 3879
能條　有晶(1)
ﾉｼﾞｮｳ ﾕｱｷ

首里  1(   )  :  . 

 3  221
本村　琴美(1)
ﾓﾄﾑﾗ ｺﾄﾐ

北山  2(   )  :  . 

 4 3620
滝本　清乃(2)
ﾀｷﾓﾄ ｷﾖﾉ

興南  3(   )  :  . 

 5 4325
宮城　菜々美(2)
ﾐﾔｷﾞ ﾅﾅﾐ

那覇  4(   )  :  . 

 6 2615
大城　瑠夏(2)
ｵｵｼﾛ ﾙｶ

宜野湾  5(   )  :  . 

 7 5611
仲門　里桜(1)
ﾅｶｼﾞｮｳ ﾘｵ

糸満  6(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 4516
中地  美咲(2)
ﾅｶﾁ  ﾐｻｷ

那覇西  1(   )  :  . 

 2 1970
垣花　菜都子(1)
ｶｷﾉﾊﾅ ﾅﾂｺ

コザ  2(   )  :  . 

 3 2457
津波　京佳　(2)
ﾂﾊ ｷｮｳｶ

普天間  3(   )  :  . 

 4 2574
富里　璃紗(2)
ﾄﾐｻﾄ ﾘｻ

中部商  4(   )  :  . 

 5 2702
金城　怜海(1)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾚﾐ

沖カトリック  5(   )  :  . 

 6  223
城間　風華(1)
ｼﾛﾏ ﾌｳｶ

北山  6(   )  :  . 

 7 5807
古堅　彩佳(1)
ﾌﾙｹﾞﾝ ｱﾔｶ

宮古  7(   )  :  . 

 8  594
下里　友美(2)
ｼﾓｻﾞﾄ ﾄﾓﾐ

名護  8(   )  :  . 

決勝
順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   1   :  .  

   2   :  .  

   3   :  .  

   4   :  .  

   5   :  .  

   6   :  .  

   7   :  .  

   8   :  .  

ラウンド
組

タイムレース

1組
タイムレース

2組
タイムレース

3組

４００ｍラップ  
  :  .

 
  :  .

 
  :  .



女 １５００ｍ 決勝  9月24日 13:50

日本高等学校記録(HR)      4分07秒86  小林祐梨子  （兵庫・須磨学園）　2006
日本高校国内国際記録(IHR) 4分07秒06  Ｈ・ｴｶﾗﾚ(宮城・仙台育英)        2017
沖縄高等学校記録(KR) 　　 4分25秒77  浜川　　円　（南部商）　　　　　2004
大会記録(GR)　　　　　　  4分37秒02  浜川　　円　（南部商）　　　　　2003

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 4515
上原  麻梨楠(2)
ｳｴﾊﾗ  ﾏﾘﾅ

那覇西  1(   )  :  . 

 2 2577
渡久山　紗希(2)
ﾄｸﾔﾏ ｻｷ

中部商  2(   )  :  . 

 3 4016
安田　ほのか(2)
ﾔｽﾀﾞ ﾎﾉｶ

沖縄尚学  3(   )  :  . 

 4 1963
玉城　奏葉(2)
ﾀﾏｷ ｶﾅﾊ

コザ  4(   )  :  . 

 5 4839
玉那覇　未来(2)
ﾀﾏﾅﾊ ﾐﾗｲ

知念  5(   )  :  . 

 6 5723
北田　茉亜(2)
ｷﾀﾀﾞ ﾏﾉｱ

久米島  6(   )  :  . 

 7  594
下里　友美(2)
ｼﾓｻﾞﾄ ﾄﾓﾐ

名護  7(   )  :  . 

 8 5655
副田　琳子(2)
ｿｴﾀﾞ ﾘﾝｺ

糸満  8(   )  :  . 

 9 4330
宮城　里采(1)
ﾐﾔｷﾞ ﾘｻ

那覇  9(   )  :  . 

10 2701
金城　野風(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾉｴ

沖カトリック 10(   )  :  . 

11 4514
伊波  澪(2)
ｲﾊ  ﾐｵ

那覇西 11(   )  :  . 

12  229
仲村　奈穂(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾅﾎ

北山 12(   )  :  . 

13 4328
玉城　虹羽(1)
ﾀﾏｷ ﾆｼﾞﾊ

那覇 13(   )  :  . 

14 5808
根間　蒼葉(1)
ﾈﾏ ｱｵﾊﾞ

宮古 14(   )  :  . 

15 1976
上原　彩楽(1)
ｳｴﾊﾗ ｻﾗ

コザ 15(   )  :  . 

16 5807
古堅　彩佳(1)
ﾌﾙｹﾞﾝ ｱﾔｶ

宮古 16(   )  :  . 

17  584
比嘉　暖(1)
ﾋｶﾞ ﾉﾝ

名護 17(   )  :  . 

18  223
城間　風華(1)
ｼﾛﾏ ﾌｳｶ

北山 18(   )  :  . 

19 3541
宜野座　妃奈(1)
ｷﾞﾉｻﾞ ﾋﾅ

那覇国際 19(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍラップ ８００ｍラップ １２００ｍラップ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女 ３０００ｍ 決勝  9月26日 10:00

日本高等学校記録(HR) 　　 8分52秒33  小林祐梨子　（兵庫・須磨学園） 2005
日本高校国内国際記録(IHR) 8分48秒16  Ｍ・ﾜｲﾃﾞｨﾗ(宮城・仙台育英)     2012
沖縄高等学校記録(KR)　　  9分22秒39  上間　静香　（豊見城南）　 　　1994
大会記録(GR)　　　　　　  9分48秒95  浜川　　円　（南部商）　　   　2003

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  229
仲村　奈穂(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾅﾎ

北山  1(   )  :  . 

 2 5808
根間　蒼葉(1)
ﾈﾏ ｱｵﾊﾞ

宮古  2(   )  :  . 

 3 4835
上原　るい(2)
ｳｴﾊﾗ ﾙｲ

知念  3(   )  :  . 

 4 4327
金城　倫奈(1)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾘﾝﾅ

那覇  4(   )  :  . 

 5 1963
玉城　奏葉(2)
ﾀﾏｷ ｶﾅﾊ

コザ  5(   )  :  . 

 6 4514
伊波  澪(2)
ｲﾊ  ﾐｵ

那覇西  6(   )  :  . 

 7  221
本村　琴美(1)
ﾓﾄﾑﾗ ｺﾄﾐ

北山  7(   )  :  . 

 8  595
山城　瑚子(2)
ﾔﾏｼﾛ ｺｺ

名護  8(   )  :  . 

 9 3880
嘉手納　望(1)
ｶﾃﾞﾅ ﾉｿﾞﾐ

首里  9(   )  :  . 

10 1962
モリソン　ティア菫(2)

ﾓﾘｿﾝ ﾃｨｱｽﾐﾚ
コザ 10(   )  :  . 

11 4515
上原  麻梨楠(2)
ｳｴﾊﾗ  ﾏﾘﾅ

那覇西 11(   )  :  . 

12 5833
川満　舞奈(2)
ｶﾜﾐﾂ ﾏﾅ

宮古 12(   )  :  . 

13 5655
副田　琳子(2)
ｿｴﾀﾞ ﾘﾝｺ

糸満 13(   )  :  . 

14 2701
金城　野風(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾉｴ

沖カトリック 14(   )  :  . 

15  593
荻堂　音花(2)
ｵｷﾞﾄﾞｳ ｵﾄｶ

名護 15(   )  :  . 

16 2702
金城　怜海(1)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾚﾐ

沖カトリック 16(   )  :  . 

17 4836
屋比久　真緒(2)
ﾔﾋﾞｸ ﾏｵ

知念 17(   )  :  . 

18 2577
渡久山　紗希(2)
ﾄｸﾔﾏ ｻｷ

中部商 18(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍラップ ２０００ｍラップ

決勝
 

  :  .
 

  :  .



女 １００ｍＨ 予選(2-3+2)  9月24日 11:45
決勝  9月24日 13:30

日本高等学校記録(HR)  13秒34  小林　歩未　（千葉・市立船橋）  2018
沖縄高等学校記録(KR)  13秒97  大城有利加　（那覇西）　　　　  2016
大会記録(GR)　　　　  14秒63  安慶名由衣　（那覇西）　　　  　2005

予選 2組3着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3 2407
山田　いさみ　(1)

ﾔﾏﾀﾞ ｲｻﾐ
普天間  1(   )   .  

 4 3521
萩原　紫文(2)
ﾊｷﾞﾊﾗ ｼﾌﾐ

那覇国際  2(   )   .  

 5 4024
赤嶺　結生(1)
ｱｶﾐﾈ ﾕｲ

沖縄尚学  3(   )   .  

 6 5813
岩本　理紗子(1)
ｲﾜﾓﾄ ﾘｻｺ

宮古  4(   )   .  

 7 4538
青山  朱(1)
ｱｵﾔﾏ  ｱｶﾘ

那覇西  5(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3 4513
松原  奈々(2)
ﾏﾂﾊﾞﾗ  ﾅﾅ

那覇西  1(   )   .  

 4 5830
喜屋武　穂乃香(2)

ｷｬﾝ ﾎﾉｶ
宮古  2(   )   .  

 5 2458
瑞慶山　桜(2)
ｽﾞｹﾔﾏ ｻｸﾗ

普天間  3(   )   .  

 6 2122
金城　七星(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾅﾅｾ

球陽  4(   )   .  

 7  527
橋爪　心優(2)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾐﾕ

名護  5(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録

  1    .  

  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  



女 ４００ｍＨ タイムレース(2)  9月25日 11:30

日本高等学校記録(HR)  57秒09  石塚　晴子（大阪・東大阪大敬愛）2015
沖縄高等学校記録(KR)  59秒16  新地さゆり（那覇西）　　　　　  1994
大会記録(GR)　　　　  63秒60  島袋さおり（中部商）　　　　　　2002　  　

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 3 4538
青山  朱(1)
ｱｵﾔﾏ  ｱｶﾘ

那覇西  1(   )  :  . 

 4 4024
赤嶺　結生(1)
ｱｶﾐﾈ ﾕｲ

沖縄尚学  2(   )  :  . 

 5 4802
城間　咲穂(1)
ｼﾛﾏ ｻｷﾎ

知念  3(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 5832
池間　琉七(2)
ｲｹﾏ ﾙﾅ

宮古  1(   )  :  . 

 3 4011
照屋　希歩(2)
ﾃﾙﾔ ﾉｱ

沖縄尚学  2(   )  :  . 

 4 5813
岩本　理紗子(1)
ｲﾜﾓﾄ ﾘｻｺ

宮古  3(   )  :  . 

 5 2455
上原　梨恵子(2)
ｳｴﾊﾗ ﾘｴｺ

普天間  4(   )  :  . 

 6 4513
松原  奈々(2)
ﾏﾂﾊﾞﾗ  ﾅﾅ

那覇西  5(   )  :  . 

 7  283
花田　和佳奈(2)
ﾊﾅﾀﾞ ﾜｶﾅ

北山  6(   )  :  . 

 8 2458
瑞慶山　桜(2)
ｽﾞｹﾔﾏ ｻｸﾗ

普天間  7(   )  :  . 

決勝
順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   1   :  .  

   2   :  .  

   3   :  .  

   4   :  .  

   5   :  .  

   6   :  .  

   7   :  .  

   8   :  .  

女 ５０００ｍ競歩 決勝  9月24日 14:45

日本高等学校記録(HR)  21分33秒44  藤井菜々子（福岡・北九州市立）  2017
沖縄高等学校記録(KR)  24分35秒85  安里　寿乃（那覇西）　　　  　  2002    
大会記録(GR)　　　　  26分49秒34　山内レイラ（球陽）　　  　　　　2017  

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 5454
山城　萌葵(2)
ﾔﾏｼﾛ ﾓｴｷﾞ

向陽  1(   )  :  . 

 2 4016
安田　ほのか(2)
ﾔｽﾀﾞ ﾎﾉｶ

沖縄尚学  2(   )  :  . 

 3 1961
淺野　愛菜(2)
ｱｻﾉ ｱｲﾅ

コザ  3(   )  :  . 

 4 4517
仲間  郁舞(2)
ﾅｶﾏ  ｲﾏ

那覇西  4(   )  :  . 

 5 5457
手嶋　優(1)
ﾃｼﾏ ﾕｳ

向陽  5(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍラップ ２０００ｍラップ ３０００ｍラップ ４０００ｍラップ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女 ４×１００ｍＲ 決勝  9月24日 15:35

日本高等学校記録(HR)  44秒48  斉田・福田・上村・ｴﾄﾞﾊﾞｰ　（東京・東京）  2015
沖縄高等学校記録(KR)  46秒43  比屋根・山城・金城・津波  （那覇西）　　　2009
大会記録(GR)　　　　  47秒58  比嘉・中村・小波津・仲地（中部商）  　　　2019

決勝
1ﾚｰﾝ 沖縄尚学高等学校
( ) 4011 照屋　希歩(2) ﾃﾙﾔ ﾉｱ
( ) 4016 安田　ほのか(2) ﾔｽﾀﾞ ﾎﾉｶ
( ) 4022 大見謝　ゆな(1) ｵｵﾐｼﾞｬ ﾕﾅ
( ) 4024 赤嶺　結生(1) ｱｶﾐﾈ ﾕｲ
( ) 4025 牧﨑　百花(1) ﾏｷｻﾞｷ ﾓﾓｶ
( ) 4010 桃原　伶歌(2) ﾄｳﾊﾞﾙ ﾚｲｶ

2ﾚｰﾝ 知念高等学校
( ) 4831 上原　心彩(2) ｳｴﾊﾗ ｺｱ
( ) 4832 西平　杏梨(2) ﾆｼﾊﾗ ｱﾝﾘ
( ) 4838 大嶺　黎桂(2) ｵｵﾐﾈ ﾘｶ
( ) 4802 城間　咲穂(1) ｼﾛﾏ ｻｷﾎ
( ) 4804 知念　葵(1) ﾁﾈﾝ ｱｵｲ
( ) 4806 當山　采世(1) ﾄｳﾔﾏ ｱﾔｾ

3ﾚｰﾝ 名護高等学校
( ) 503 伊野波　美織(1) ｲﾉﾊ ﾐｵﾘ
( ) 510 屋富祖　糊子(1) ﾔﾌｿ ｺｺ
( ) 523 小浜　希玲(2) ｺﾊﾏ ﾏﾘｱ
( ) 525 山川　真弥(2) ﾔﾏｶﾜ ﾏﾔ
( ) 526 徐　芽唯実(2) ｼﾞｮ ﾒｲﾐ
( ) 527 橋爪　心優(2) ﾊｼﾂﾞﾒ ﾐﾕ

4ﾚｰﾝ 普天間高等学校
( ) 2455 上原　梨恵子(2) ｳｴﾊﾗ ﾘｴｺ
( ) 2457 津波　京佳　(2) ﾂﾊ ｷｮｳｶ
( ) 2458 瑞慶山　桜(2) ｽﾞｹﾔﾏ ｻｸﾗ
( ) 2400 大底　桃花(1) ｵｵｿｺ ﾓﾓｶ
( ) 2406 町田　響(1) ﾏﾁﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ
( ) 2407 山田　いさみ　(1) ﾔﾏﾀﾞ ｲｻﾐ

5ﾚｰﾝ 那覇西高等学校
( ) 4510 嘉数  れあ(2) ｶｶｽﾞ  ﾚｱ
( ) 4513 松原  奈々(2) ﾏﾂﾊﾞﾗ  ﾅﾅ
( ) 4540 大城  乃笑(1) ｵｵｼﾛ  ﾉｴ
( ) 4541 宮里  ありさ(1) ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ
( ) 4542 當眞  紗南(1) ﾄｳﾏ  ｻﾅ
( ) 4543 遠藤  優杏(1) ｴﾝﾄﾞｳ  ﾕｳｱ

6ﾚｰﾝ 中部商業高等学校
( ) 2570 仲村　菫(2) ﾅｶﾑﾗ ｽﾐﾚ
( ) 2572 金城　舞緒(2) ｷﾝｼﾞｮｳ ﾏｵ
( ) 2573 小橋川　晃和(2) ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ
( ) 2575 譜久里　心乃(2) ﾌｸｻﾞﾄ ｺｺﾉ
( ) 2576 古堅　希颯(2) ﾌﾙｹﾞﾝ ﾉﾉｶ

7ﾚｰﾝ 宮古高等学校
( ) 5329 砂川　綾香(2) ｽﾅｶﾞﾜ ｱﾔｶ
( ) 5832 池間　琉七(2) ｲｹﾏ ﾙﾅ
( ) 5810 野原　苑佳(1) ﾉﾊﾗ ｿﾉｶ
( ) 5811 平良　愛莉(1) ﾀｲﾗ ｱｲﾘ
( ) 5813 岩本　理紗子(1) ｲﾜﾓﾄ ﾘｻｺ
( ) 5835 西里　莉璃(2) ﾆｼｻﾞﾄ ﾘﾘ

8ﾚｰﾝ 北山高等学校
( ) 224 新城　すず(1) ｼﾝｼﾞｮｳ ｽｽﾞ
( ) 267 島袋　愛琉好(1) ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾘｽ
( ) 283 花田　和佳奈(2) ﾊﾅﾀﾞ ﾜｶﾅ
( ) 288 宮里　琉亜(2) ﾐﾔｻﾞﾄ ﾙｱ
( ) 290 島袋　愛美(1) ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾐ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

7.   :  .  8.   :  .  



女 ４×４００ｍＲ 予選(2-3+2)  9月25日 15:20
決勝  9月26日 14:00

日本高等学校記録(HR)  3分37秒67  戸谷･川田･戸谷･佐々木(大阪･東大阪大敬)2016 
沖縄高等学校記録(KR)  3分51秒20  岩永・古波藏・上江洲・津波(中部商)　　2017 
大会記録(GR)　  　　　3分56秒08  山城･津波･比嘉(祐)･比嘉(美)（那覇西） 2008

予選 2組3着＋2
  1組
3ﾚｰﾝ 名護高等学校
( ) 503 伊野波　美織(1) ｲﾉﾊ ﾐｵﾘ
( ) 523 小浜　希玲(2) ｺﾊﾏ ﾏﾘｱ
( ) 524 大城　佳奈美(2) ｵｵｼﾛ ｶﾅﾐ
( ) 525 山川　真弥(2) ﾔﾏｶﾜ ﾏﾔ
( ) 526 徐　芽唯実(2) ｼﾞｮ ﾒｲﾐ
( ) 527 橋爪　心優(2) ﾊｼﾂﾞﾒ ﾐﾕ

4ﾚｰﾝ 宮古高等学校
( ) 5329 砂川　綾香(2) ｽﾅｶﾞﾜ ｱﾔｶ
( ) 5832 池間　琉七(2) ｲｹﾏ ﾙﾅ
( ) 5810 野原　苑佳(1) ﾉﾊﾗ ｿﾉｶ
( ) 5811 平良　愛莉(1) ﾀｲﾗ ｱｲﾘ
( ) 5813 岩本　理紗子(1) ｲﾜﾓﾄ ﾘｻｺ
( ) 5835 西里　莉璃(2) ﾆｼｻﾞﾄ ﾘﾘ

5ﾚｰﾝ 北山高等学校
( ) 224 新城　すず(1) ｼﾝｼﾞｮｳ ｽｽﾞ
( ) 267 島袋　愛琉好(1) ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾘｽ
( ) 283 花田　和佳奈(2) ﾊﾅﾀﾞ ﾜｶﾅ
( ) 288 宮里　琉亜(2) ﾐﾔｻﾞﾄ ﾙｱ
( ) 290 島袋　愛美(1) ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾐ

6ﾚｰﾝ 那覇西高等学校
( ) 4510 嘉数  れあ(2) ｶｶｽﾞ  ﾚｱ
( ) 4513 松原  奈々(2) ﾏﾂﾊﾞﾗ  ﾅﾅ
( ) 4538 青山  朱(1) ｱｵﾔﾏ  ｱｶﾘ
( ) 4541 宮里  ありさ(1) ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ
( ) 4542 當眞  紗南(1) ﾄｳﾏ  ｻﾅ
( ) 4543 遠藤  優杏(1) ｴﾝﾄﾞｳ  ﾕｳｱ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  

  2組
3ﾚｰﾝ 沖縄尚学高等学校
( ) 4011 照屋　希歩(2) ﾃﾙﾔ ﾉｱ
( ) 4016 安田　ほのか(2) ﾔｽﾀﾞ ﾎﾉｶ
( ) 4022 大見謝　ゆな(1) ｵｵﾐｼﾞｬ ﾕﾅ
( ) 4024 赤嶺　結生(1) ｱｶﾐﾈ ﾕｲ
( ) 4025 牧﨑　百花(1) ﾏｷｻﾞｷ ﾓﾓｶ
( ) 4010 桃原　伶歌(2) ﾄｳﾊﾞﾙ ﾚｲｶ

4ﾚｰﾝ 知念高等学校
( ) 4831 上原　心彩(2) ｳｴﾊﾗ ｺｱ
( ) 4832 西平　杏梨(2) ﾆｼﾊﾗ ｱﾝﾘ
( ) 4838 大嶺　黎桂(2) ｵｵﾐﾈ ﾘｶ
( ) 4839 玉那覇　未来(2) ﾀﾏﾅﾊ ﾐﾗｲ
( ) 4802 城間　咲穂(1) ｼﾛﾏ ｻｷﾎ
( ) 4804 知念　葵(1) ﾁﾈﾝ ｱｵｲ

5ﾚｰﾝ 普天間高等学校
( ) 2455 上原　梨恵子(2) ｳｴﾊﾗ ﾘｴｺ
( ) 2457 津波　京佳　(2) ﾂﾊ ｷｮｳｶ
( ) 2458 瑞慶山　桜(2) ｽﾞｹﾔﾏ ｻｸﾗ
( ) 2400 大底　桃花(1) ｵｵｿｺ ﾓﾓｶ
( ) 2406 町田　響(1) ﾏﾁﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ
( ) 2408 兼島　姫榎(1) ｶﾈｼﾏ ﾋﾒｶ

6ﾚｰﾝ 中部商業高等学校
( ) 2570 仲村　菫(2) ﾅｶﾑﾗ ｽﾐﾚ
( ) 2572 金城　舞緒(2) ｷﾝｼﾞｮｳ ﾏｵ
( ) 2573 小橋川　晃和(2) ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ
( ) 2574 富里　璃紗(2) ﾄﾐｻﾄ ﾘｻ
( ) 2575 譜久里　心乃(2) ﾌｸｻﾞﾄ ｺｺﾉ
( ) 2576 古堅　希颯(2) ﾌﾙｹﾞﾝ ﾉﾉｶ

7ﾚｰﾝ 那覇高等学校
( ) 4324 大城　美怜(2) ｵｵｼﾛ ﾐﾚｲ
( ) 4325 宮城　菜々美(2) ﾐﾔｷﾞ ﾅﾅﾐ
( ) 4327 金城　倫奈(1) ｷﾝｼﾞｮｳ ﾘﾝﾅ
( ) 4328 玉城　虹羽(1) ﾀﾏｷ ﾆｼﾞﾊ
( ) 4331 髙　良　　心(1) ﾀｶﾗ ｼﾝ
( ) 4332 榮　莉妃(1) ｻｶｴ ﾘｺ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  



女 ４×４００ｍＲ 予選(2-3+2)  9月25日 15:20
決勝  9月26日 14:00

日本高等学校記録(HR)  3分37秒67  戸谷･川田･戸谷･佐々木(大阪･東大阪大敬)2016 
沖縄高等学校記録(KR)  3分51秒20  岩永・古波藏・上江洲・津波(中部商)　　2017 
大会記録(GR)　  　　　3分56秒08  山城･津波･比嘉(祐)･比嘉(美)（那覇西） 2008

決勝
ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 第1走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第2走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第3走者名 ﾅﾝﾊﾞｰ 第4走者名 順位 記録

  1   :  .  

  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  



女 走高跳 決勝  9月24日 10:30

日本高等学校記録(HR)  1ｍ90  佐藤　　恵　（新潟・沼垂）　1993
沖縄高等学校記録(KR)  1ｍ76  徳本　鈴奈　（那覇西）　　　2014
大会記録(GR)　　　　  1ｍ69  岸本　志恵　（中部商）　　　2018

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 2570
仲村　菫(2)
ﾅｶﾑﾗ ｽﾐﾚ

中部商 m

  2 2406
町田　響(1)
ﾏﾁﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ

普天間 m

  3 4544
糸数  天音(1)
ｲﾄｶｽﾞ  ｱﾏﾈ

那覇西 m

  4 5812
藤田　愛海(1)
ﾌｼﾞﾀ ｱﾐ

宮古 m

  5 4335
新垣　杏華(1)
ｱﾗｶｷ ｺﾊﾙ

那覇 m

  6 4508
金城  志桜里(2)

ｷﾝｼﾞｮｳ  ｼｵﾘ
那覇西 m

  7 2400
大底　桃花(1)
ｵｵｿｺ ﾓﾓｶ

普天間 m

女 棒高跳 決勝  9月25日 10:30

日本高等学校最高記録(HR)  4ｍ13  古林　愛理（兵庫・明石）　　　2020
沖縄高等学校最高記録(KR)  3ｍ50  具志堅　裕（名護）　　　　  　2001
大会記録(GR)　　　　  　　3ｍ15  名嘉真　メグ（糸満）　　　　  2019

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 4540
大城  乃笑(1)
ｵｵｼﾛ  ﾉｴ

那覇西 m

  2 2408
兼島　姫榎(1)
ｶﾈｼﾏ ﾋﾒｶ

普天間 m

  3 2570
仲村　菫(2)
ﾅｶﾑﾗ ｽﾐﾚ

中部商 m

  4 4831
上原　心彩(2)
ｳｴﾊﾗ ｺｱ

知念 m

女 走幅跳 決勝  9月25日  9:30

日本高等学校記録(HR)  6ｍ44  中野　　瞳　（兵庫・長田）　　　2007
　　　　　　　　　　  6ｍ44  高良　彩花　（兵庫・園田学園）　2018
沖縄高等学校記録(KR)  5ｍ88  玉城美智代　（中部商）　　　　　2003
大会記録(GR)　　　　  5ｍ77  平良　さき　（中部商）　　　　　2014    

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 5811
平良　愛莉(1)
ﾀｲﾗ ｱｲﾘ

宮古
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2 5455
トゥナリー　玲有(1)

ﾄｩﾅﾘｰ ﾚｲｱ
向陽

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3 3540
川満　夕(1)
ｶﾜﾐﾂ ﾕｳ

那覇国際
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4 5718
水上　りりい(2)

ﾐｽﾞｶﾐ ﾘﾘｲ
久米島

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5 2413
比嘉　なな子(1)

ﾋｶﾞ ﾅﾅｺ
普天間

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  6 4539
通事  琉愛(1)
ﾄｵｼﾞ  ﾙﾁｶ

那覇西
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  267
島袋　愛琉好(1)

ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾘｽ
北山

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  8 4025
牧﨑　百花(1)
ﾏｷｻﾞｷ ﾓﾓｶ

沖縄尚学
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9 2407
山田　いさみ　(1)

ﾔﾏﾀﾞ ｲｻﾐ
普天間

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 10 4542
當眞  紗南(1)
ﾄｳﾏ  ｻﾅ

那覇西
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  523
小浜　希玲(2)
ｺﾊﾏ ﾏﾘｱ

名護
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12 2576
古堅　希颯(2)
ﾌﾙｹﾞﾝ ﾉﾉｶ

中部商
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



女 三段跳 決勝  9月26日 11:40

日本高等学校最高記録(HR)          12m96　河添　千秋（愛媛・松山北）　2018
日本高等学校国内国際最高記録(IHR) 13m10  王　　　迪（富山・富山商業）2001
沖縄高等学校最高記録(KR)          11m69  小川　清乃（那覇西）　      1993
大会記録(GR)　　　　　　　　　　　11m12  仲間　乃杏（中部商）　　　　2019 

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 2122
金城　七星(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾅﾅｾ

球陽
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2 4508
金城  志桜里(2)

ｷﾝｼﾞｮｳ  ｼｵﾘ
那覇西

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3  288
宮里　琉亜(2)
ﾐﾔｻﾞﾄ ﾙｱ

北山
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4 4539
通事  琉愛(1)
ﾄｵｼﾞ  ﾙﾁｶ

那覇西
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5 4025
牧﨑　百花(1)
ﾏｷｻﾞｷ ﾓﾓｶ

沖縄尚学
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  267
島袋　愛琉好(1)

ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾘｽ
北山

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  7  510
屋富祖　糊子(1)

ﾔﾌｿ ｺｺ
名護

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  8 2576
古堅　希颯(2)
ﾌﾙｹﾞﾝ ﾉﾉｶ

中部商
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女 砲丸投(4.000kg) 決勝  9月26日 13:00

日本高等学校記録(HR)  15ｍ70  郡　菜々佳　　（大阪・東大阪大敬愛）　2015
沖縄高等学校記録(KR)  14ｍ50  仲松てるみ　　（興南）　　　　　　　　1985
大会記録(GR)　　　　  12ｍ95  知念　莉子　　（那覇西）　　　　　　　2010

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 1490
大城　美綺(1)
ｵｵｼﾛ ﾐｷ

与勝 m m m m m m m m

  2 1503
松茂良　花淋(2)

ﾏﾂﾓﾗ ｶﾘﾝ
読谷 m m m m m m m m

  3 4545
友寄  桜香(1)
ﾄﾓﾖｾ  ｵｳｶ

那覇西 m m m m m m m m

  4 1480
知念一菜(1)
ﾁﾈﾝ ﾃｨﾅ

与勝 m m m m m m m m

  5 4803
親川　七海(1)
ｵﾔｶﾜ ﾅﾅﾐ

知念 m m m m m m m m

  6 4511
友利  晟弓(2)
ﾄﾓﾘ  ﾅﾙﾐ

那覇西 m m m m m m m m

  7 5453
島　ミラ(2)
ｼﾏ ﾐﾗ

向陽 m m m m m m m m

  8  290
島袋　愛美(1)
ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾐ

北山 m m m m m m m m

女 円盤投(1.000Kg) 決勝  9月24日 10:30

日本高等学校記録(HR)  54ｍ00  齋藤　真希（山形・鶴岡工業）　    2019
沖縄高等学校記録(KR)  49ｍ96  糸滿　みや（那覇西）  　   　　   2009
大会記録(GR)　　　　  45ｍ13  山城　美貴（中部商）　  　　　　　2003

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 2409
宮里　心々奈(1)

ﾐﾔｻﾞﾄ ｺｺﾅ
普天間 m m m m m m m m

  2 3304
名嘉　まりあ(2)

ﾅｶ ﾏﾘｱ
浦添 m m m m m m m m

  3 1480
知念一菜(1)
ﾁﾈﾝ ﾃｨﾅ

与勝 m m m m m m m m

  4 4511
友利  晟弓(2)
ﾄﾓﾘ  ﾅﾙﾐ

那覇西 m m m m m m m m

  5 1470
外間結希乃(2)
ﾎｶﾏ ﾕｷﾉ

与勝 m m m m m m m m

  6 2126
長田　夢蘭(2)
ﾅｶﾞﾀ ﾑｳﾗﾝ

球陽 m m m m m m m m

  7 4541
宮里  ありさ(1)

ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ
那覇西 m m m m m m m m



女 ハンマー投(4.000Kg) 決勝  9月25日  9:30

日本高等学校最高記録(HR)  62ｍ88  村上　来花　（青森・弘前実） 2021
沖縄高等学校最高記録(KR)  55ｍ18  本村　夏鈴　（那覇西） 　　  2013
大会記録(GR)　　　　　　　46ｍ03  城間　歩和　（中部商）　　　 2017　　　

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 4509
下門  美優菜(2)

ｼﾓｼﾞｮｳ  ﾐﾕﾅ
那覇西 m m m m m m m m

  2 1470
外間結希乃(2)
ﾎｶﾏ ﾕｷﾉ

与勝 m m m m m m m m

  3 2571
伊佐　叶望(2)
ｲｻ ｶﾅﾐ

中部商 m m m m m m m m

  4 4544
糸数  天音(1)
ｲﾄｶｽﾞ  ｱﾏﾈ

那覇西 m m m m m m m m

  5 5453
島　ミラ(2)
ｼﾏ ﾐﾗ

向陽 m m m m m m m m

  6 2416
大田　優(1)
ｵｵﾀ ﾕｳ

普天間 m m m m m m m m

女 やり投(0.600Kg) 決勝  9月24日 14:30

日本高等学校記録(HR)  58ｍ90  北口　榛花　（北海道・旭川東)　　 2015
沖縄高等学校記録(KR)  53ｍ14  當間　汐織　（久米島）　　　　　　2013
大会記録(GR)　　　　  49ｍ76  島袋　優美　（那覇西）　　　　　　2010

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 2461
松田　夢乃(2)
ﾏﾂﾀﾞ ﾕﾒﾉ

普天間 m m m m m m m m

  2 5842
荷川取　真奈(2)

ﾆｶﾄﾞﾘ ﾏﾅ
宮古 m m m m m m m m

  3 6307
屋比久　美咲(1)

ﾔﾋﾞｸ ﾐｻｷ
八重山 m m m m m m m m

  4 5452
新城　陽菜　　(2)

ｱﾗｼﾛ ﾊﾅ
向陽 m m m m m m m m

  5 5720
清水　紀鈴(2)
ｼﾐｽﾞ ｷﾘﾝ

久米島 m m m m m m m m

  6 3304
名嘉　まりあ(2)

ﾅｶ ﾏﾘｱ
浦添 m m m m m m m m

  7 2571
伊佐　叶望(2)
ｲｻ ｶﾅﾐ

中部商 m m m m m m m m

  8 5814
友利　華音(1)
ﾄﾓﾘ ｶﾉﾝ

宮古 m m m m m m m m

  9 5456
根間　綺世(1)
ﾈﾏ ｱﾔｾ

向陽 m m m m m m m m

 10 4509
下門  美優菜(2)

ｼﾓｼﾞｮｳ  ﾐﾕﾅ
那覇西 m m m m m m m m

 11  290
島袋　愛美(1)
ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｱﾐ

北山 m m m m m m m m

 12 4545
友寄  桜香(1)
ﾄﾓﾖｾ  ｵｳｶ

那覇西 m m m m m m m m

 13 2460
安慶名　莉子(2)

ｱｹﾞﾅ ﾘｺ
普天間 m m m m m m m m



女 七種競技 100mH     1組  9月25日 10:10
走高跳    1組  9月25日 11:00
砲丸投    1組  9月25日 12:30
200m      1組  9月25日 14:30
走幅跳    1組  9月26日 10:00
やり投    1組  9月26日 11:40
800m      1組  9月26日 13:30

日本高等学校記録(HR)  5519pts  ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ　恵　（京都・京都文教）　2014
沖縄高等学校記録(KR)  4817pts  外間　亜喜　（那覇西）　　　　　2016
大会記録(GR)　　　　  3952pts  別府　羽菜　（糸　満）　　　　　2019

決勝
ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 記録 順位

  1 2573
小橋川　晃和(2)

ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ 中部商
   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  2 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ 那覇西

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  3 4541
宮里  ありさ(1)

ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ 那覇西
   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  4 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ 沖縄水産

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

  5 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ 糸満

   .  
+･- . m m

   .  
+･- . 

m
+･- . m  :  .  

女 七種１００ｍＨ  1組  9月25日 10:10

 全1組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録 得点

風:+･-　.　

 3 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ

糸満  1(   )   .  

 4 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ

沖縄水産  2(   )   .  

 5 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西  3(   )   .  

 6 2573
小橋川　晃和(2)
ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ

中部商  4(   )   .  

 7 4541
宮里  ありさ(1)
ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ

那覇西  5(   )   .  

女 七種走高跳   9月25日 11:00

 全1組
  1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位 得点

  1 4541
宮里  ありさ(1)

ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ
那覇西 m

  2 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ

沖縄水産 m

  3 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西 m

  4 2573
小橋川　晃和(2)

ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ
中部商 m

  5 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ

糸満 m

女 七種砲丸投   9月25日 12:30

 全1組
  1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位 得点

  1 2573
小橋川　晃和(2)

ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ
中部商 m m m m

  2 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ

糸満 m m m m

  3 4541
宮里  ありさ(1)

ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ
那覇西 m m m m

  4 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ

沖縄水産 m m m m

  5 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西 m m m m



女 七種２００ｍ  1組  9月25日 14:30

 全1組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録 得点

風:+･-　.　

 3 4541
宮里  ありさ(1)
ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ

那覇西  1(   )   .  

 4 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ

糸満  2(   )   .  

 5 2573
小橋川　晃和(2)
ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ

中部商  3(   )   .  

 6 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西  4(   )   .  

 7 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ

沖縄水産  5(   )   .  

女 七種走幅跳   9月26日 10:00

 全1組
  1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位 得点

  1 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2 2573
小橋川　晃和(2)

ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ
中部商

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ

糸満
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4 4541
宮里  ありさ(1)

ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ
那覇西

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ

沖縄水産
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女 七種やり投   9月26日 11:40

 全1組
  1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位 得点

  1 4541
宮里  ありさ(1)

ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ
那覇西 m m m m

  2 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ

糸満 m m m m

  3 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ

沖縄水産 m m m m

  4 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西 m m m m

  5 2573
小橋川　晃和(2)

ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ
中部商 m m m m

女 七種８００ｍ  1組  9月26日 13:30

 全1組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録 得点

 3 5500
玉城　美海(2)
ﾀﾏｷ ﾐﾐ

沖縄水産  1(   )  :  . 

 4 4510
嘉数  れあ(2)
ｶｶｽﾞ  ﾚｱ

那覇西  2(   )  :  . 

 5 4541
宮里  ありさ(1)
ﾐﾔｻﾞﾄ  ｱﾘｻ

那覇西  3(   )  :  . 

 6 5662
野辺　咲華(2)
ﾉﾍﾞ ｼｮｳｶ

糸満  4(   )  :  . 

 7 2573
小橋川　晃和(2)
ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ

中部商  5(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍラップ

 1組
 

  :  .


