
女子　 １００ｍ
日本高校記録(HR)        11.43     土井　杏南(埼玉・埼玉栄)              2012
沖縄県高校記録(KR)      11.64     玉城　美鈴(沖縄・中部商)　            2009
大会記録(GR)　 　　 　  12.00     岩永　梨沙(沖縄・中部商)　　     　　 2015

タイムレース 全4組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 4101
伊是名　芽花(1)
ｲｾﾞﾅ ﾒｲｶ

真和志  1(   )   .  

 3 3894
大城　優愛(1)
ｵｵｼﾛ ﾕｳｱ

首里  2(   )   .  

 4 3595
橋本　夕(1)
ﾊｼﾓﾄ ﾕｳ

那覇国際  3(   )   .  

 5 5007
古堅　永真(1)
ﾌﾙｹﾞﾝ ｴﾏ

豊見城南  4(   )   .  

 6 1988
今村　咲智(1)
ｲﾏﾑﾗ ｻﾁ

コザ  5(   )   .  

 7 3594
松川　そら(1)
ﾏﾂｶﾜ ｿﾗ

那覇国際  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 3584
國吉　花奈(2)
ｸﾆﾖｼ ｶﾅ

那覇国際  1(   )   .  

 3  503
大兼久　愛実(1)
ｵｵｶﾞﾈｸ ｱｲﾐ

名護  2(   )   .  

 4 3597
知念　樹理(1)
ﾁﾈﾝ ｼﾞｭﾘ

那覇国際  3(   )   .  

 5 3891
池間　紗耶(1)
ｲｹﾏ ｻﾔ

首里  4(   )   .  

 6 2128
大濵　寿実(1)
ｵｵﾊﾏ ｺﾄﾐ

球陽  5(   )   .  

 7 2463
仲得　夏奈(1)
ﾅｶｴ ｶﾅ

普天間  6(   )   .  

 8 5008
當山　喜子(1)
ﾄｳﾔﾏ ｷｺ

豊見城南  7(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 2440
金城　優芽(3)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾕﾒ

普天間  1(   )   .  

 3 4534
小橋川　莉唯乃(1)

ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾘｲﾉ
那覇西  2(   )   .  

 4 2580
仲村　ひより(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ

中部商  3(   )   .  

 5 4537
仲村　璃夢(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾘﾑ

那覇西  4(   )   .  

 6 2551
八前　華(3)
ﾊﾁﾏｴ ﾊﾅ

中部商  5(   )   .  

 7 3580
入仲　璃子(2)
ｲﾘﾅｶ ﾘｺ

那覇国際  6(   )   .  

 8  408
宮城　れみ(1)
ﾐﾔｷﾞ ﾚﾐ

名護商工  7(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1 3560
喜久里　彩吹(3)
ｷｸｻﾞﾄ ｲﾌﾞｷ

那覇国際  1(   )   .  

 2 2461
下地　春音(2)
ｼﾓｼﾞ ﾊﾙﾈ

普天間  2(   )   .  

 3  559
比嘉　紗奈(2)
ﾋｶﾞ ｽｽﾞﾅ

名護  3(   )   .  

 4 4536
喜友名　心羽(1)
ｷﾕﾅ ｺﾊﾈ

那覇西  4(   )   .  

 5 2442
今村　香保(3)
ｲﾏﾑﾗ ｶﾎ

普天間  5(   )   .  

 6  409
山城　綺楽明(1)
ﾔﾏｼﾛ ｷﾗﾗ

名護商工  6(   )   .  

 7 4504
安里　らいむ(2)
ｱｻﾄ ﾗｲﾑ

那覇西  7(   )   .  

 8 2126
仲村　日和(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ

球陽  8(   )   .  

女子　 ２００ｍ
日本高校記録(HR)        23.45     齋藤　愛美(岡山・倉敷中央)            2016
沖縄県高校記録(KR)      24.50     玉城　美鈴(沖縄・中 部 商)            2009
大会記録(GR)　　  　　  25.01     儀間　徳子(沖縄・那 覇 西)          　2006

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 1985
戸谷　真陽乃(2)
ﾄﾔ ﾏﾋﾉ

コザ  1(   )   .  

 3 3891
池間　紗耶(1)
ｲｹﾏ ｻﾔ

首里  2(   )   .  

 4 5611
渡具知　一桜(2)
ﾄｸﾞﾁ ｲｵ

糸満  3(   )   .  

 5 2623
津波古　裕愛(2)
ﾂﾊｺ ﾕﾘｱ

宜野湾  4(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1 4533
金城　空良(1)
ｷﾝｼﾞｮｳ ｱｵ

那覇西  1(   )   .  

 2 2551
八前　華(3)
ﾊﾁﾏｴ ﾊﾅ

中部商  2(   )   .  

 3 4504
安里　らいむ(2)
ｱｻﾄ ﾗｲﾑ

那覇西  3(   )   .  

 4 2126
仲村　日和(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ

球陽  4(   )   .  

 5 2442
今村　香保(3)
ｲﾏﾑﾗ ｶﾎ

普天間  5(   )   .  

 6 4536
喜友名　心羽(1)
ｷﾕﾅ ｺﾊﾈ

那覇西  6(   )   .  

 7 2461
下地　春音(2)
ｼﾓｼﾞ ﾊﾙﾈ

普天間  7(   )   .  

 8 2580
仲村　ひより(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ

中部商  8(   )   .  



女子　 ４００ｍ
日本高校記録(HR)        52.52     杉浦はる香(静岡・浜松市立)　　　　　　2013
沖縄県高校記録(KR)      54.86     仲松　好美(沖縄・那　　覇)            1988
大会記録(GR)　  　　　  56.87     山川　綾野(沖縄・那 覇 西)    　　　　1998

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 4210
上里　凛來(1)
ｳｴｻﾞﾄ ﾘﾝｸ

那覇商  1(   )  :  . 

 3  408
宮城　れみ(1)
ﾐﾔｷﾞ ﾚﾐ

名護商工  2(   )  :  . 

 4 2128
大濵　寿実(1)
ｵｵﾊﾏ ｺﾄﾐ

球陽  3(   )  :  . 

 5  511
具志堅　らら(2)
ｸﾞｼｹﾝ ﾗﾗ

名護  4(   )  :  . 

 6 3590
赤嶺　美羽(1)
ｱｶﾐﾈ ﾐｳ

那覇国際  5(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 4582
玉城　祐希(3)
ﾀﾏｼﾛ ﾕｳｷ

那覇西  1(   )  :  . 

 2  409
山城　綺楽明(1)
ﾔﾏｼﾛ ｷﾗﾗ

名護商工  2(   )  :  . 

 3 4503
宜野座　沙季(2)
ｷﾞﾉｻﾞ ｻｷ

那覇西  3(   )  :  . 

 4 2443
宇栄原　涼(2)
ｳｴﾊﾗ ｽｽﾞ

普天間  4(   )  :  . 

 5 3582
大西　咲希(2)
ｵｵﾆｼ ｻｷ

那覇国際  5(   )  :  . 

 6 4302
青山　瑞(2)
ｱｵﾔﾏ ﾐｽﾞｷ

那覇  6(   )  :  . 

 7 5611
渡具知　一桜(2)
ﾄｸﾞﾁ ｲｵ

糸満  7(   )  :  . 

 8 3585
山本　ゆら(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾗ

那覇国際  8(   )  :  . 

女子　 ８００ｍ
日本高校記録(HR)        1:59.93   久保　　凛(大阪・東大阪大敬愛) 　     2024
沖縄県高校記録(KR)      2:14.19   平良久美子(沖縄・豊 見 城 南 )        1993
大会記録(GR)　　　  　  2:15.33   親川　杏花(沖縄・北　　　 山 )      　2022

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 2553
平安座　まよ(3)
ﾍﾝｻﾞ ﾏﾖ

中部商  1(   )  :  . 

 3 5614
玉城　美空(1)
ﾀﾏｷ ﾐｿﾗ

糸満  2(   )  :  . 

 4 4366
仲村　莉依(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｲ

那覇  3(   )  :  . 

 5 2555
知念　詩乃(3)
ﾁﾈﾝ ｳﾀﾉ

中部商  4(   )  :  . 

 6 4032
島袋　さら(2)
ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｻﾗ

沖縄尚学  5(   )  :  . 

 7 2520
平良　璃愛(1)
ﾀｲﾗ ﾘｱﾝ

中部商  6(   )  :  . 

 8 3585
山本　ゆら(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾗ

那覇国際  7(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 4538
外間　美桜(1)
ﾎｶﾏ ﾐｵ

那覇西  1(   )  :  . 

 2  202
親川　杏花(3)
ｵﾔｶﾜ ｷｮｳｶ

北山  2(   )  :  . 

 3 4307
山内　ひまり(2)
ﾔﾏｳﾁ ﾋﾏﾘ

那覇  3(   )  :  . 

 4 4541
佐取　明奈(1)
ｻﾄﾘ ｱｷﾅ

那覇西  4(   )  :  . 

 5 4360
久高　凜(1)
ｸﾀﾞｶ ﾘﾝ

那覇  5(   )  :  . 

 6 2443
宇栄原　涼(2)
ｳｴﾊﾗ ｽｽﾞ

普天間  6(   )  :  . 

 7 4303
金城　蘭(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾗﾝ

那覇  7(   )  :  . 

 8 3582
大西　咲希(2)
ｵｵﾆｼ ｻｷ

那覇国際  8(   )  :  . 

ラウンド
組

タイムレース

1組
タイムレース

2組

４００ｍ
 

  :  .
 

  :  .



女子　 １５００ｍ
高校国内国際記録(KKR)   4:06.54 　Ｋ・カロライン(鹿児島・神村学園)   　 2023
日本高校記録(HR)        4:07.86   小林祐梨子　　(兵　庫・須磨学園)      2006
沖縄県高校記録(KR)      4:25.77   浜川　  円　　(沖　縄・南 部 商)      2004
大会記録(GR)　 　　     4:34.61   渡名喜　望　　(沖　縄・豊見城南)      1996

タイムレース 全2組
  1組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  530
長澤　あかり(1)
ﾅｶﾞｻﾜ ｱｶﾘ

名護  1(   )  :  . 

 2 2520
平良　璃愛(1)
ﾀｲﾗ ﾘｱﾝ

中部商  2(   )  :  . 

 3  531
慶田本　星(1)
ｹﾀﾞﾓﾄ ｱｶﾘ

名護  3(   )  :  . 

 4 4366
仲村　莉依(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｲ

那覇  4(   )  :  . 

 5 2555
知念　詩乃(3)
ﾁﾈﾝ ｳﾀﾉ

中部商  5(   )  :  . 

 6  229
東江　怜華(1)
ｱｶﾞﾘｴ ﾚｲｶ

北山  6(   )  :  . 

 7  223
比嘉　心徠(1)
ﾋｶﾞ ﾐﾗｲ

北山  7(   )  :  . 

 8  221
諸見里　琉心(1)
ﾓﾛﾐｻﾞﾄ ﾘｺ

北山  8(   )  :  . 

 9 4364
濱川　千織(1)
ﾊﾏｶﾞﾜ ﾁｵﾘ

那覇  9(   )  :  . 

10 3590
赤嶺　美羽(1)
ｱｶﾐﾈ ﾐｳ

那覇国際 10(   )  :  . 

11 4369
漢那　実咲(1)
ｶﾝﾅ ﾐｻｷ

那覇 11(   )  :  . 

12 5601
上間　小春(2)
ｳｴﾏ ｺﾊﾙ

糸満 12(   )  :  . 

13 4362
陳　思帆(1)
ﾁﾝ ｼﾎ

那覇 13(   )  :  . 

14 4540
大田　野乃(1)
ｵｵﾀ ﾉﾉ

那覇西 14(   )  :  . 

  2組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  243
江洲　桃(2)
ｴｽ ﾓﾓ

北山  1(   )  :  . 

 2  202
親川　杏花(3)
ｵﾔｶﾜ ｷｮｳｶ

北山  2(   )  :  . 

 3 4582
玉城　祐希(3)
ﾀﾏｼﾛ ﾕｳｷ

那覇西  3(   )  :  . 

 4 4541
佐取　明奈(1)
ｻﾄﾘ ｱｷﾅ

那覇西  4(   )  :  . 

 5 4581
大城　ここの(3)
ｵｵｼﾛ ｺｺﾉ

那覇西  5(   )  :  . 

 6 2620
當山　くらら(2)
ﾄｳﾔﾏ ｸﾗﾗ

宜野湾  6(   )  :  . 

 7 2621
金城　梨花(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾘﾘｱ

宜野湾  7(   )  :  . 

 8  593
森岡　和香(2)
ﾓﾘｵｶ ﾜｶ

名護  8(   )  :  . 

 9 4539
柳澤　茉那(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾅ

那覇西  9(   )  :  . 

10  585
松﨑　美月(2)
ﾏﾂｻﾞｷ ﾐﾂｷ

名護 10(   )  :  . 

11 4516
島尻　美月(2)
ｼﾏｼﾞﾘ ﾐﾂﾞｷ

那覇西 11(   )  :  . 

12  592
島袋　楓梨(2)
ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｶﾘﾝ

名護 12(   )  :  . 

13 4360
久高　凜(1)
ｸﾀﾞｶ ﾘﾝ

那覇 13(   )  :  . 

14 4309
徳原　朱音(2)
ﾄｸﾊﾗ ｱｶﾈ

那覇 14(   )  :  . 

15  224
馬場　蓮那(3)
ﾊﾞﾊﾞ ﾚﾝﾅ

北山 15(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １２００ｍ

タイムレース 1組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

タイムレース 2組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

女子　 ３０００ｍ
高校国内国際記録(KKR)   8:40.86 　Ｋ・カロライン(鹿児島・神村学園)      2023
日本高校記録(HR)        8:52.33   小林祐梨子　　(兵　庫・須磨学園)      2005
沖縄県高校記録(KR)      9:22.39   上間　静香　　(沖　縄・豊見城南)      1994
大会記録(GR)　　　　 　 9:52.09   浜川　　円　　(沖　縄・南 部 商)    　2003

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  531
慶田本　星(1)
ｹﾀﾞﾓﾄ ｱｶﾘ

名護  1(   )  :  . 

 2 4519
狩俣　里衣(3)
ｶﾘﾏﾀ ﾘｲ

那覇西  2(   )  :  . 

 3 2520
平良　璃愛(1)
ﾀｲﾗ ﾘｱﾝ

中部商  3(   )  :  . 

 4  585
松﨑　美月(2)
ﾏﾂｻﾞｷ ﾐﾂｷ

名護  4(   )  :  . 

 5 4517
金城　里桜(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾘｵ

那覇西  5(   )  :  . 

 6  530
長澤　あかり(1)
ﾅｶﾞｻﾜ ｱｶﾘ

名護  6(   )  :  . 

 7  243
江洲　桃(2)
ｴｽ ﾓﾓ

北山  7(   )  :  . 

 8  592
島袋　楓梨(2)
ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｶﾘﾝ

名護  8(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .



女子　 １００ｍＨ
日本高校記録(HR)        13.34     小林　歩未(千葉・市立船橋)            2018
沖縄県高校記録(KR)      13.97     大城有利加(沖縄・那 覇 西)            2016
大会記録(GR)　　　　　  14.39     宮里日生吏(沖縄・中 部 商)　　　　  　2019

タイムレース 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 3 3894
大城　優愛(1)
ｵｵｼﾛ ﾕｳｱ

首里  1(   )   .  

 4 2407
徳里　朱菜(1)
ﾄｸｻﾞﾄ ｼｭﾅ

普天間  2(   )   .  

 5 4025
外間　理子(1)
ﾎｶﾏ ﾘｺ

沖縄尚学  3(   )   .  

 6 4100
大城 ｴﾄﾞﾅ愛純(1)

ｵｵｼﾛ ｴﾄﾞﾅｱｽﾞﾐ
真和志  4(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 2121
大城　柚月(2)
ｵｵｼﾛ ﾕｽﾞｷ

球陽  1(   )   .  

 3 2457
景光　芳佳(2)
ｶｹﾞﾐﾂ ﾖｼｶ

普天間  2(   )   .  

 4 4533
金城　空良(1)
ｷﾝｼﾞｮｳ ｱｵ

那覇西  3(   )   .  

 5 2440
金城　優芽(3)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾕﾒ

普天間  4(   )   .  

 6 2458
笠井　あやか(2)
ｶｻｲ ｱﾔｶ

普天間  5(   )   .  

女子　 ４００ｍＨ
日本高校記録(HR)        56.90     瀧野　未来(京都・京都橘)　　　　　　　2023
沖縄県高校記録(KR)      59.16     新地さゆり(沖縄・那覇西) 　           1994
大会記録(GR)　    　  1:00.43     津波　愛樹(沖縄・中部商)　　　　  　  2017

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 4017
金城　姫愛(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾋﾅ

沖縄尚学  1(   )  :  . 

 3 2553
平安座　まよ(3)
ﾍﾝｻﾞ ﾏﾖ

中部商  2(   )  :  . 

 4 4565
横目　月子(3)
ﾖｺﾒ ﾂｷｺ

那覇西  3(   )  :  . 

 5 2458
笠井　あやか(2)
ｶｻｲ ｱﾔｶ

普天間  4(   )  :  . 

女子　 ５０００ｍＷ
日本高校記録(HR)        21:33.44  藤井菜々子(福岡・北九州市立)          2017
沖縄県高校記録(KR)      23:05.69  淺野　愛菜(沖縄・コ　　　ザ) 　       2022
大会記録(GR)　　  　　  25:07.93  淺野　愛菜(沖縄・コ　　　ザ)　　　　　2022

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 2400
淺野　千代(1)
ｱｻﾉ ﾁﾖ

普天間  1(   )  :  . 

 2 5463
新垣　愛結(2)
ｼﾝｶﾞｷ ｱﾕ

向陽  2(   )  :  . 

 3 5464
池原　愛梨(2)
ｲｹﾊﾗ ｱｲﾘ

向陽  3(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子　 ４×１００ｍＲ
日本高校記録(HR)    44.48     斉田・福田・上村・エドバー(東京・東　京)  2015
沖縄県高校記録(KR)  46.43     比屋根・山城・金城・津波　(沖縄・那覇西)  2009
大会記録(GR)　  　  47.09     具志堅・平良・砂川・岩永　(沖縄・中部商)  2015

決勝
2ﾚｰﾝ 中部商
( ) 2550 宜野座　彩未(3) ｷﾞﾉｻﾞ ｱﾐ
( ) 2551 八前　華(3) ﾊﾁﾏｴ ﾊﾅ
( ) 2552 比嘉　穂乃花(3) ﾋｶﾞ ﾎﾉｶ
( ) 2553 平安座　まよ(3) ﾍﾝｻﾞ ﾏﾖ
( ) 2580 仲村　ひより(2) ﾅｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ

3ﾚｰﾝ 那覇国際
( ) 3582 大西　咲希(2) ｵｵﾆｼ ｻｷ
( ) 3580 入仲　璃子(2) ｲﾘﾅｶ ﾘｺ
( ) 3584 國吉　花奈(2) ｸﾆﾖｼ ｶﾅ
( ) 3594 松川　そら(1) ﾏﾂｶﾜ ｿﾗ
( ) 3595 橋本　夕(1) ﾊｼﾓﾄ ﾕｳ
( ) 3597 知念　樹理(1) ﾁﾈﾝ ｼﾞｭﾘ

4ﾚｰﾝ 普天間
( ) 2461 下地　春音(2) ｼﾓｼﾞ ﾊﾙﾈ
( ) 2457 景光　芳佳(2) ｶｹﾞﾐﾂ ﾖｼｶ
( ) 2458 笠井　あやか(2) ｶｻｲ ｱﾔｶ
( ) 2443 宇栄原　涼(2) ｳｴﾊﾗ ｽｽﾞ
( ) 2459 金本　海穂(1) ｶﾈﾓﾄ ﾐﾎ
( ) 2463 仲得　夏奈(1) ﾅｶｴ ｶﾅ

5ﾚｰﾝ 那覇西
( ) 4503 宜野座　沙季(2) ｷﾞﾉｻﾞ ｻｷ
( ) 4504 安里　らいむ(2) ｱｻﾄ ﾗｲﾑ
( ) 4533 金城　空良(1) ｷﾝｼﾞｮｳ ｱｵ
( ) 4534 小橋川　莉唯乃(1) ｺﾊﾞｼｶﾞﾜ ﾘｲﾉ
( ) 4536 喜友名　心羽(1) ｷﾕﾅ ｺﾊﾈ
( ) 4537 仲村　璃夢(1) ﾅｶﾑﾗ ﾘﾑ

6ﾚｰﾝ 球陽
( ) 2121 大城　柚月(2) ｵｵｼﾛ ﾕｽﾞｷ
( ) 2126 仲村　日和(2) ﾅｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ
( ) 2122 當間　柑乃(2) ﾄｳﾏ ｶﾝﾉ
( ) 2128 大濵　寿実(1) ｵｵﾊﾏ ｺﾄﾐ

7ﾚｰﾝ 名護
( ) 559 比嘉　紗奈(2) ﾋｶﾞ ｽｽﾞﾅ
( ) 514 屋富祖　弥々(2) ﾔﾌｿ ﾔﾔ
( ) 511 具志堅　らら(2) ｸﾞｼｹﾝ ﾗﾗ
( ) 508 平敷　一華(1) ﾍｼｷ ｲﾁｶ
( ) 503 大兼久　愛実(1) ｵｵｶﾞﾈｸ ｱｲﾐ
( ) 504 下地　南子(1) ｼﾓｼﾞ ﾅｺ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  6.   :  .  

女子　 ４×４００ｍＲ
日本高校記録(HR)   3:37.67  戸谷・川田・戸谷・佐々木(大阪・東大阪大敬愛)2016
沖縄県高校記録(KR) 3:51.20  岩永・古波藏・上江洲・津波(沖縄・中  部  商)2017
大会記録(GR)　  　 3:54.05  岩永・古波藏・上江洲・津波(沖縄・中  部  商)2017

タイムレース 全2組
  1組
2ﾚｰﾝ 那覇西B
( ) 4538 外間　美桜(1) ﾎｶﾏ ﾐｵ
( ) 4539 柳澤　茉那(1) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾅ
( ) 4540 大田　野乃(1) ｵｵﾀ ﾉﾉ
( ) 4516 島尻　美月(2) ｼﾏｼﾞﾘ ﾐﾂﾞｷ
( ) 4517 金城　里桜(2) ｷﾝｼﾞｮｳ ﾘｵ
( ) 4519 狩俣　里衣(3) ｶﾘﾏﾀ ﾘｲ

3ﾚｰﾝ 沖縄尚学
( ) 4017 金城　姫愛(2) ｷﾝｼﾞｮｳ ﾋﾅ
( ) 4032 島袋　さら(2) ｼﾏﾌﾞｸﾛ ｻﾗ
( ) 4025 外間　理子(1) ﾎｶﾏ ﾘｺ
( ) 4019 比嘉　悠絢(1) ﾋｶﾞ ﾕｱ

4ﾚｰﾝ 那覇国際
( ) 3585 山本　ゆら(2) ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾗ
( ) 3582 大西　咲希(2) ｵｵﾆｼ ｻｷ
( ) 3580 入仲　璃子(2) ｲﾘﾅｶ ﾘｺ
( ) 3594 松川　そら(1) ﾏﾂｶﾜ ｿﾗ
( ) 3595 橋本　夕(1) ﾊｼﾓﾄ ﾕｳ
( ) 3590 赤嶺　美羽(1) ｱｶﾐﾈ ﾐｳ

5ﾚｰﾝ 中部商
( ) 2550 宜野座　彩未(3) ｷﾞﾉｻﾞ ｱﾐ
( ) 2554 田本　真鈴(3) ﾀﾓﾄ ﾏﾘﾝ
( ) 2555 知念　詩乃(3) ﾁﾈﾝ ｳﾀﾉ
( ) 2553 平安座　まよ(3) ﾍﾝｻﾞ ﾏﾖ
( ) 2520 平良　璃愛(1) ﾀｲﾗ ﾘｱﾝ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  

  2組
2ﾚｰﾝ 名護
( ) 559 比嘉　紗奈(2) ﾋｶﾞ ｽｽﾞﾅ
( ) 514 屋富祖　弥々(2) ﾔﾌｿ ﾔﾔ
( ) 511 具志堅　らら(2) ｸﾞｼｹﾝ ﾗﾗ
( ) 508 平敷　一華(1) ﾍｼｷ ｲﾁｶ
( ) 503 大兼久　愛実(1) ｵｵｶﾞﾈｸ ｱｲﾐ
( ) 504 下地　南子(1) ｼﾓｼﾞ ﾅｺ

3ﾚｰﾝ 宜野湾
( ) 2619 石原　妃乃(3) ｲｼﾊﾗ ﾋﾒﾉ
( ) 2620 當山　くらら(2) ﾄｳﾔﾏ ｸﾗﾗ
( ) 2622 目取眞　一葉(2) ﾒﾄﾞﾙﾏ ﾋﾄﾊ
( ) 2623 津波古　裕愛(2) ﾂﾊｺ ﾕﾘｱ
( ) 2621 金城　梨花(2) ｷﾝｼﾞｮｳ ﾘﾘｱ

4ﾚｰﾝ 普天間
( ) 2461 下地　春音(2) ｼﾓｼﾞ ﾊﾙﾈ
( ) 2457 景光　芳佳(2) ｶｹﾞﾐﾂ ﾖｼｶ
( ) 2458 笠井　あやか(2) ｶｻｲ ｱﾔｶ
( ) 2443 宇栄原　涼(2) ｳｴﾊﾗ ｽｽﾞ
( ) 2463 仲得　夏奈(1) ﾅｶｴ ｶﾅ
( ) 2400 淺野　千代(1) ｱｻﾉ ﾁﾖ

5ﾚｰﾝ 那覇西A
( ) 4565 横目　月子(3) ﾖｺﾒ ﾂｷｺ
( ) 4533 金城　空良(1) ｷﾝｼﾞｮｳ ｱｵ
( ) 4541 佐取　明奈(1) ｻﾄﾘ ｱｷﾅ
( ) 4581 大城　ここの(3) ｵｵｼﾛ ｺｺﾉ
( ) 4582 玉城　祐希(3) ﾀﾏｼﾛ ﾕｳｷ

6ﾚｰﾝ 那覇
( ) 4302 青山　瑞(2) ｱｵﾔﾏ ﾐｽﾞｷ
( ) 4303 金城　蘭(2) ｷﾝｼﾞｮｳ ﾗﾝ
( ) 4367 赤嶺 桜ﾚｲﾁｪﾙ(1) ｱｶﾐﾈ ｻｸﾗﾚｲﾁｪﾙ
( ) 4306 上地　万琳(3) ｳｴﾁ ﾏﾘﾝ

順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム 順位 チーム名 タイム

1.   :  .  2.   :  .  3.   :  .  

4.   :  .  5.   :  .  



女子　 走高跳
日本高校記録(HR)        1m90      佐藤　　恵(新潟・沼　垂)              1983
沖縄県高校記録(KR)      1m76      徳本　鈴奈(沖縄・那覇西)              2014
大会記録(GR)　　　　　  1m68      岸本　志恵(沖縄・中部商)　          　2018

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 5610
金城　凪紗(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾅｷﾞｻ

糸満 m

  2 5470
黒川　美波(1)
ｸﾛｶﾜ ﾐﾅﾐ

向陽 m

  3 4537
仲村　璃夢(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾘﾑ

那覇西 m

  4 4100
大城 ｴﾄﾞﾅ愛純(1)

ｵｵｼﾛ ｴﾄﾞﾅｱｽﾞﾐ
真和志 m

  5 4019
比嘉　悠絢(1)
ﾋｶﾞ ﾕｱ

沖縄尚学 m

  6 3892
新垣　茉乃(1)
ｱﾗｶｷ ﾏﾉ

首里 m

  7 1985
戸谷　真陽乃(2)

ﾄﾔ ﾏﾋﾉ
コザ m

  8  508
平敷　一華(1)
ﾍｼｷ ｲﾁｶ

名護 m

女子　 棒高跳
日本高校記録(HR)   　　 4m16      村田　蒼空(群馬・前橋女)   　         2022
沖縄県高校記録(KR) 　　 3m50      具志堅　裕(沖縄・名　護)     　　     2002
大会記録(GR)　　　  　  3m31      當山　瑠音(沖縄・中部商)　　    　　  2018

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1 6393
譜久嶺　心香(1)

ﾌｸﾐﾈ ｺﾉｶ
八重山 m

  2 6361
当山　陽向(2)
ﾄｳﾔﾏ ﾋﾅﾀ

八重山 m

  3 2459
金本　海穂(1)
ｶﾈﾓﾄ ﾐﾎ

普天間 m

  4 2422
内村　友菜(3)
ｳﾁﾑﾗ ﾕｳﾅ

普天間 m

  5 2122
當間　柑乃(2)
ﾄｳﾏ ｶﾝﾉ

球陽 m

  6  504
下地　南子(1)
ｼﾓｼﾞ ﾅｺ

名護 m

  7  514
屋富祖　弥々(2)

ﾔﾌｿ ﾔﾔ
名護 m

女子　 走幅跳
日本高校記録(HR)        6m44      中野　　瞳(兵庫・長　　田)            2007
　　　　　　　　　　　　6m44      髙良　彩花(兵庫・園田学園)            2018
沖縄県高校記録(KR)      5m94      喜久里彩吹(沖縄・那覇国際)            2024
大会記録(GR)　　  　　  5m64      西銘たけみ(沖縄・那 覇 西)　      　　1989

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 5007
古堅　永真(1)
ﾌﾙｹﾞﾝ ｴﾏ

豊見城南
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2 4101
伊是名　芽花(1)

ｲｾﾞﾅ ﾒｲｶ
真和志

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3 3560
喜久里　彩吹(3)

ｷｸｻﾞﾄ ｲﾌﾞｷ
那覇国際

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  4 2552
比嘉　穂乃花(3)

ﾋｶﾞ ﾎﾉｶ
中部商

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5 2407
徳里　朱菜(1)
ﾄｸｻﾞﾄ ｼｭﾅ

普天間
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6 2440
金城　優芽(3)
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾕﾒ

普天間
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7 1988
今村　咲智(1)
ｲﾏﾑﾗ ｻﾁ

コザ
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8 1985
戸谷　真陽乃(2)

ﾄﾔ ﾏﾋﾉ
コザ

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  9  501
下地　紅子(3)
ｼﾓｼﾞ ｺｳｺ

名護
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



女子　 三段跳
高校国内国際記録(KKR)   13m10     王　　　迪(富山・富 山 商)            2001
日本高校記録(HR)  　　  12m96     河添　千秋(愛媛・松 山 北)        　　2018
沖縄県高校記録(KR) 　　 12m39     喜久里彩吹(沖縄・那覇国際)  　　  　  2024
大会記録(GR)　　　  　　11m41     平良　さき(沖縄・中 部 商）           2015

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 2580
仲村　ひより(2)

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾖﾘ
中部商

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2 2552
比嘉　穂乃花(3)

ﾋｶﾞ ﾎﾉｶ
中部商

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3 2457
景光　芳佳(2)
ｶｹﾞﾐﾂ ﾖｼｶ

普天間
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女子　 砲丸投
日本高校記録(HR)        15m70     群　奈々佳(大阪・東大阪大敬愛)    　　2015
沖縄県高校記録(KR)      14m50     仲松てるみ(沖縄・興　　　　南)        1985
大会記録(GR)　　　  　  13m08     知念　莉子(沖縄・那　 覇 　西)  　　  2010

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 5469
長嶺　京加(1)
ﾅｶﾞﾐﾈ ｷｮｳｶ

向陽 m m m m m m m m

  2 5466
金城　和那(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ｶﾅ

向陽 m m m m m m m m

  3 4811
當山　加菜(3)
ﾄｳﾔﾏ ｶﾅ

知念 m m m m m m m m

  4 4200
新垣　夢(1)
ｱﾗｶｷ ﾕﾒ

那覇商 m m m m m m m m

  5 1481
ｵｺﾝｸｵ ｱｲｰｼｬ
ｵｺﾝｸｵ ｱｲｰｼｬ

与勝 m m m m m m m m

女子　 円盤投
日本高校記録(HR)        54m00     齋藤　真希(山形・鶴岡工) 　   　　　　2019
沖縄県高校記録(KR)      49m96     糸滿　みや(沖縄・那覇西)              2009
大会記録(GR)　　    　  47m26     友利　晟弓(沖縄・那覇西)       　　   2022

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 5469
長嶺　京加(1)
ﾅｶﾞﾐﾈ ｷｮｳｶ

向陽 m m m m m m m m

  2 5466
金城　和那(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ｶﾅ

向陽 m m m m m m m m

  3 4811
當山　加菜(3)
ﾄｳﾔﾏ ｶﾅ

知念 m m m m m m m m

  4 4200
新垣　夢(1)
ｱﾗｶｷ ﾕﾒ

那覇商 m m m m m m m m

  5 2550
宜野座　彩未(3)

ｷﾞﾉｻﾞ ｱﾐ
中部商 m m m m m m m m

  6 1484
松堂　沙耶(2)
ﾏﾂﾄﾞｳ ｻﾔ

与勝 m m m m m m m m

  7 1483
屋宜　栞菜(2)
ﾔｷﾞ ｶﾝﾅ

与勝 m m m m m m m m



女子　 ハンマー投
日本高校記録(HR)   　　 62m88     村上　来花(青森・弘前実)　　　　　　　2021
沖縄県高校記録(KR)　　  55m18     本村　夏鈴(沖縄・那覇西)  　　  　    2013
大会記録(GR)　　　  　  55m18     本村　夏鈴(沖縄・那覇西）  　　 　　  2014

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 5468
東山　夕夏(1)
ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾕﾅ

向陽 m m m m m m m m

  2 5466
金城　和那(2)
ｷﾝｼﾞｮｳ ｶﾅ

向陽 m m m m m m m m

  3 5461
高　材源(2)
ｺ ｼﾞｪｳｫﾝ

向陽 m m m m m m m m

  4 4811
當山　加菜(3)
ﾄｳﾔﾏ ｶﾅ

知念 m m m m m m m m

  5 1484
松堂　沙耶(2)
ﾏﾂﾄﾞｳ ｻﾔ

与勝 m m m m m m m m

  6 1483
屋宜　栞菜(2)
ﾔｷﾞ ｶﾝﾅ

与勝 m m m m m m m m

女子　 やり投
日本高校記録(HR)        58m90     北口　榛花(北海道・旭川東)            2015
沖縄県高校記録(KR)      53m14     當間　汐織(沖　縄・久米島)　　  　　　2013
大会記録(GR)　　  　　  49m08     當間　汐織(沖　縄・久米島)　       　 2013

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1 5500
大城　琉美(2)
ｵｵｼﾛ ﾙﾐ

沖縄水産 m m m m m m m m

  2 5471
崎濱　璃子(1)
ｻｷﾊﾏ ﾘｺ

向陽 m m m m m m m m

  3 5467
仲本　百々心(1)

ﾅｶﾓﾄ ﾓﾓﾈ
向陽 m m m m m m m m

  4 4901
根間　恵理菜(1)

ﾈﾏ ｴﾘﾅ
豊見城 m m m m m m m m

  5 4825
安次富　愛良(2)

ｱｼﾄﾐ ｱｲﾗ
知念 m m m m m m m m

  6 4550
嘉数　愛音(1)
ｶｶｽﾞ ｱｲﾈ

那覇西 m m m m m m m m

  7 4566
根間　結花(3)
ﾈﾏ ﾕｲｶ

那覇西 m m m m m m m m

  8 4367
赤嶺 桜ﾚｲﾁｪﾙ(1)

ｱｶﾐﾈ ｻｸﾗﾚｲﾁｪﾙ
那覇 m m m m m m m m

  9 2554
田本　真鈴(3)
ﾀﾓﾄ ﾏﾘﾝ

中部商 m m m m m m m m


